I] Fédération Rencontrez les acteurs

EN
REPUBLIQUE 2 r
FRANCAISE 3 Aoz Régonal e Sant

des acteurs de a er e 72 00 s
6 solldarta du social, du sanitaire, et du médicosocial

pour décloisonner les pratiques !

Jounrjés RE?IONALE ’
SANTE-PRECARITE

TOUJOURS MOBILISE.E.S

2¢me EDITION

FORUMS 22

9h30

CONFERENCES a17h30

B3 RENNES

LE TRIANGLE

2026 E Boulevard de Yougoslavie
35000 Rennes

CONTACT : Emilie Rey — Chargée de mission santé
emilie.rey@federationsolidarite.org | www.federationsolidarite.org

Evénement Gratuit
Inscription Obligatoire







PROGRAMME DES CONFERENCES

SALLE DE SPECTACLE

Ouverture de la journée

Daniel Delaveav, Président, Fédération des acteurs de la solidarité Bretagne

Anthony Le Bot, Directeur adjoint de la prévention et promotion de la santé, ARS Bretagne
ou autre représentant de I’ARS (en attente de confirmation)

Un représentant de la mairie de Rennes ou de Rennes Métropole (sous réserve)

Caisse alimentaire commune de Montpellier

Une expérimentation de démocratie alimentaire

Avec Killian Vallois, membre de I'équipe d’animation de la caisse commune alimentaire (Montpellier)

11h45 - 12h45

Les politiques de découragement a l'accés aux droits

7o

de séjour pour soins pour les étrangers malades

Avec Léo Manac’h, Anthropologue (Sesstim, Université Aix-Marseille)

14h00 - 15h00

Le racisme dans le systéme de santé

Emeline Goris, Fédération des maisons médicales belges

Des échanges grdace au théatre de I'opprimé

* Sur les refus de soins

* Sur les déserts médicaux

« Sur la santé au travail

« Sur I'errance administrative

« Sur les droits de santé (CSS/AME)

Avec la compagnie NAJE (Paris)
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13 - CHU de Rennes P11 36 - Observatoire des refus de soins P22
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1+ Bulles Solidaires QMES
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Favoriser I'accés a I'hygiéne corporelle

des personnes en situation de précarité _—

Depuis 2017, Bulles Solidaires ceuvre pour favoriser 'acceés a I'hygiéne des personnes en situation de précarité

et d'errance. Chaque année, prés de 6 tonnes de produits sont collectées et distribuées. Notre mission va au-
dela de I'hygiéne en renforgant le lien social et en luttant contre I'exclusion des publics vulnérables.

Pour cela, nous collectons les produits d’hygiéne auprés des particuliers grdce & des dispositifs installés dans
des commerces, entreprises, écoles, etc. et des professionnels tels que les pharmacies, marques cosmétiques
et supermarchés. Pour la distribution, nous fournissons gratuitement en produits de nombreuses structures.

Nous réalisons également des maraudes pédestres dans le centre ville de Rennes. De plus, nous avons
un service itinérant de douche, via un camping-car, & destination des personnes sans abri. Enfin, nous
sensibilisons le grand public & la précarité et a la solidarité, contribuant & la réduction des discriminations.

Territoire d'action : llle-et-Vilaine (Rennes et

Contact : contact@bulles-solidaires.com

2 « Association Filémo @WMA 2’

Lutter contre les inégalités d'accés aux soins psychiques
pour les personnes en situation de vulnérabilité

L'association Filémo a été fondée en 2024 par une équipe de psychologues ayant la volonté commune de
lutter contre les inégalités d'accés aux soins psychiques pour les personnes en situation de vulnérabilité et
pour une meilleure prise en charge de ces publics.

L'association Filémo propose, d'une part, des consultations psychologiques basées sur un principe de
tarification solidaire (tarifs adaptés aux situations financiéres) et, d'autre part, une offre variée d'actions de
sensibilisation et de formations auprés de professionnels des champs médico-social, judiciaire et éducatif.

L'équipe de Filémo propose également des accompagnements individuels et collectifs aux professionnels de
tous secteurs désireux d'affiner et d'étayer leur pratique professionnelle.

Territoire d'action

Consultations psychologiques : llle-et-Vilaine

Actions de sensibilisation et de formation : Bretagne, Pays de la Loire, lle-de-France

Analyses de pratiques et supervisions professionnelles : Bretagne (présentiel), national (distanciel)

Contact Général : filemo.asso@gmail.com

Ori tions et consultations psychologiques : consultations.filemo.ass




3 » Coeurs Résistants h

‘0

RESISTANTS

De la rue & la fourchette :
Une dynamique positive d maintenir w

Ceeurs Résistants est une association non religieuse et a but non lucratif qui lutte contre la précarité et
promeut l'inclusion sociale. Elle propose notamment un soutien alimentaire aux personnes en situation de
précarité, en toute impartialité et sans discrimination.

Territoire d'action : Rennes, 35

Contact : Julie POTIER — Coordinatrice * j.potier@coeurs-resistants.org

4 - Association Saint-Benoit Labre b 4

S A I N T
Péle Santé BENOIT
Lits halte Soins Santé u«.!:.f.‘?.g...Em..

Les LHSS sont des dispositifs médicos-sociaux qui permettent d'accueillir, de maniére temporaire, des
personnes sans domicile, nécessitant un accompagnement par une problématique de santé aigue, sans pour
autant justifier une hospitalisation.

Territoire d’'action : Rennes

Contact : Alexia MARCEL — Responsable Pole Santé ¢ alexia.marcel@saint-benoit-labre.fr

5 « AMISEP =
gl

Amisep Service Santé AMISEP

Le service santé de 'AMISEP est composé de dispositifs et d'établissements médico-sociaux dédiés aux
personnes en situation de précarité. Sa mission est de proposer une prise en charge et un accompagnement
médico-social adaptés aux problématiques de santé et aux difficultés sociales rencontrées par ce public.

Le service regroupe :
« Point Santé : équipes médicales dont la mission est « d'aller vers » les personnes les plus éloignées du soin.

« Equipe mobile santé précarité (EMSP) : accompagnement renforcé, toujours en démarche « aller vers », pour
les personnes présentant des situations complexes (multi pathologies, ruptures thérapeutiques importantes,
difficultés de maintien en logement, etc.).

* Appartements de Coordination Thérapeutique (ACT) : équipes médico-sociales assurant la coordination
des soins autour de pathologies chroniques chez des personnes en situation de précarité (avec ou sans mise a
disposition d'un appartement).

« Lits Halte Soins Santé (LHSS) : structure collective composée d'une équipe médico-sociale assurant les soins
et 'accompagnement social de personnes sans logement et présentant une problématique de santé aigué
nécessitant des soins quotidiens.

Territoire d'action : Secteurs Auray-Vannes, Ploérmet, Pontivy-Loudéac, Questembert

Contact : AMISEP Ti-Liamm — Service Santé ¢ tiliomm@amisep.fr « 02 97 40 69 79




6 * Un chez soi d'abord

d'abord W

De la rue au logement 1
en Métropole Rennaise

I Un Chez-Soi

Le dispositif un chez soi d'abord s'adresse d des personnes en situation de grande précarité et souffrant de
pathologie psychiatrique sévére. Ce dispositif de housing first vise & proposer un logement & ces personnes
durablement sans abri et les aide & s'y maintenir en s'appuyant sur les approches rétablissement et réduction
des risques. Le dispositif est déployé & échelle nationale avec une quarantaine de sites en France.

Territoire d'action : Métropole Rennaise

Contact : equipe@unchezsoi35.fr
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7 « SEA35

Point Santé - PUZZLE et HEOL

Les points santé situés dans les accueils de jour PUZZLE et HEOL permettent aux personnes en situation
de précarité, et parfois trés éloignées du soin, de bénéficier d'écoute au sujet de leur situation et de leurs
problématiques de santé. Il s'agit d'une porte d'entrée vers I'acces aux droits de santé et I'acces aux soins.

Territoire d’'action : Rennes

Contact : pointsante@sea35.org

8 ¢ Breizh Insertion Sport

Outils Sport-santé pour des publics empéchés

Démarche de mise en mouvement des corps et des esprits par des situations ludiques et éducatives.
Outils adaptables a différents publics et différents espaces.

Territoire d'action : Rennes Métropole + Brocéliande

Contact : Secrétariat — secretariat@breizhinsertionsport.com « 09 8127 1112
Léonard LAURENT-CASTAN — leonard.laurent-castan@breizhinsertionsport.com « 07 64 86 78 10




9 « Addictions France =
Association
ddictions

Les CAARUD et CSAPA \Fanced

d'Addictions France Bretagne

Le CAARUD du Finistére, Centre d'Accueil et d’Accompagnement & la Réduction des Risques auprées des
Usagers de Drogues, est une structure médico-sociale gérée par I'’Association Addictions France (association
loi 19071).

Dite de bas-seuil, elle assure un accueil inconditionnel et garantie la confidentialité et le non-jugement.
L'équipe de salariés et de bénévoles :

* Assure un accueil collectif et individuel,

« Ecoute, informe, oriente, accompagne,

* Soutient les personnes accueillies dans l'acces aux soins, l'acces aux droits, au logement et d l'insertion
professionnelle,

* Met a disposition du matériel de Réduction Des Risques pour tous les modes de consommation,

* Propose de I'analyse de produits,

* Réalise du TROD (dépistage VIH et hépatites),

* Assure des interventions de proximité a I'extérieur de la structure,

* Assure de la médiation sociale.

CAARUD 22:

Association qui accompagne les usagers de drogues dans la réduction des risques sur les Cotes d'’Armor.
Accueil individuel et collectif sur St Brieuc, accés aux soins, acces aux droits, distribution de matériel stérile,
permanences dans plusieurs villes des Cotes d'Armor, maraudes, livraison possible sur le département,
partenariat avec des pharmacies pour la délivrance de matériel gratuit.

Les CSAPA (29 et 22):

Le CSAPA (Centres de Soin, d’Accompagnement et de Prévention en Addictologie) assure, pour les personnes
ayant une consommation 4 risque, un usage nocif ou présentant une dépendance aux substances
psychoactives ainsi que pour leur entourage :

* Laccueil, I'information, I'évaluation médicale, psychologique et sociale et I'orientation de la personne
ou de son entourage ;

* La réduction des risques associés d la consommation de substances psychoactives ;

* La prise en charge médicale, psychologique, sociale et éducative.

* Elle comprend le diagnostic, les prestations de soins, I'accés aux droits sociaux et l'aide & I'insertion
ou d la réinsertion.

Territoire d’'action

CAARUD 29 : Finistére
CAARUD 22 : Département 22 a I'exception du territoire de Dinan (rattaché au département 35)
CSAPA 29 : Quimper, Pont I'Abbé, Douarnenez et Pont I'Abbé
CSAPA 22 : Cotes d’Armor

Contact : CAARUD Finistére : caarud.brest@addictions-france.org * 06 34 55 29 06
CAARUD 22 : caarud.saintbrieuc@addictions-france.org « 06 07 56 88 34
CSAPA et CAARUD 29 : Marion LE CAM — Directrice * marion.lecam@addictions-france.org « 06 48 98 84 74




Douar
Nevez

Centre de Soins.
d'Accompagnement
et de Prévention

en Addictologie

10 « Douar Nevez

Reduction des risques a distance

Pour qui ? L'acces au matériel de réduction des risques reste encore souvent problématique :

* Pour ceux qui habitent en zone rurale ou dans les villes éloignées des lieux d'accueil.

* Pour ceux qui ne veulent pas fréquenter les CAARUD et CSAPA.

* Pour ceux qui ont des difficultés a partager avec les équipes leurs pratiques de consommation.
* Lorsque les horaires ne sont pas adaptés.

Pour quoi ? Parce que tout consommateur a le droit de bénéficier :

* Des outils de réduction des risques (notamment du matériel d'injection).
* D'un accompagnement et de conseil Personnalisé

Accueil, conseils personnalises, orientation

Les intervenants répondent aux questions des usagers sur leurs consommations et les risques associés. Les
intervenants informent sur les dispositifs de soin et d'accompagnement. Si les usagers le souhaitent, ils sont
orientés vers les CAARUD et les CSAPA. Nous pouvons faciliter la prise de contact avec les professionnels de
leur département.

Territoire d’action : Bretagne

Contact: 06 67 58 73 93

11 - Fondation Saint-Jean de Dieu o

FONDATION
SAINT JEAN DE DIEU

Equipe Mobile Psychiatrie Précarité (EMPP) Saint-Brieuc CENTRE HOSPITALIER DINAN./ SAINT-SRIEUC

L'EMPP intervient en « allant vers » les usagers n'ayant pas accés aux circuits de soin du territoire, sur le
lieu de vie, chez le partenaire... Elle a un réle d'écoute, d'évaluation et d'orientation sur un parcours de soins
si nécessaire. LEMPP a pour mission de soutenir les équipes de premiére ligne, informer et sensibiliser les
partenaires & la maladie mentale et aux parcours de soins psychiatriques. LEMPP participe aux différentes
instances territoriales (conseil local de santé mentale, veille sociale, cellule de gestion de cas complexe...).
L'EMPP est disponible du lundi au vendredi de $h00 & 17h30 (sauf jours fériés).

ritoire d'actio

Contact : Valérie COTARD ¢+ 06 82 15 54 15 — Arthur LAURENT * 06 24 75 56 59
Jessica CHOUAN - 06 15 87 81 45




12 - Centre hospitalier Centre Hospitalier
Guillaume Régnier Guillaume Régnier

Les équipes mobiles précarité du CHGR

Equipe Mobile Psychiatrie et Précarité (EMPP) : L'équipe regroupe 3 axes d'interventions :

« Aller vers, aller au-devant des personnes en situation de précarité. Cette équipe a pour mission de favoriser
I'accés au soin des personnes en situation de grande précarité sur le territoire de Rennes, Rennes Métropole,
Fougeéres et Vitré. Il s'agit d'une équipe d'évaluation et d'accompagnement vers les services de droit commun
(CMP, Médecin généraliste,...).

* Soutien aux équipes de « premiere ligne » en demande d'éclairages face aux troubles et difficultés des
usagers (Analyses de situations / Analyses de pratiques / Enseignements / Formations / + Disponibilité
téléphonique quotidienne pour échanges informels ).

* Pratiques innovantes en psychoéducation (TCIS, Chantier « Permis de construire », AMI Grands marginaux,
ateliers de déstigmatisation de la santé mentale...).

Equipe Mobile Trait d'Union (EMTU) : L'équipe intervient auprés des locataires des bailleurs sociaux de
Rennes et Rennes Métropole pour prévenir les ruptures de logement, favoriser I'accés aux soins des personnes
non suivies et les accompagner vers les services de droit commun (aller-vers, accueil, évaluation, orientation et
prise en charge). L'orientation sur 'EMTU se fait par les bailleurs.

Equipe mobile Consommateurs de rue (EMCR): Cette équipe co-portée CSAPA/CAARUD o pour mission
d'aller-vers les personnes en situation de précarité et consommatrices de toxiques a Rennes, sous forme de
maraudes pluriprofessionnelles, dans une démarche de réduction des risques et d'orientation vers les soins.

Territoire d’action : Rennes Métropole + Fougeére et Vitré (pour 'EMPP)

Contact : Secrétariat — sec-empp@guillaumeregnier.fr « 02 99 33 64 24

13 « CHU de Rennes CHU
“gnmzs

Permanence d'Accés aux soins de santé buccodentaire

du CHU de Rennes

La Permanence d'Accés aux Soins de Santé (PASS) buccodentaire du Centre de Soins Dentaires du CHU de
Rennes est un dispositif permettant I'accés aux soins bucco-dentaires des personnes en situation de grande
précarité, avec une organisation fonctionnelle spécifique facilitant les échanges entre professionnels et le
suivi des soins.

La PASS bucco-dentaire du CHU de Rennes propose des consultations au Centre de Soins Dentaires avec des
chirurgiens-dentistes libéraux volontaires sur des créneaux spécifiques les vendredis matin de 9h00 & 12h00.

L'orientation des personnes susceptibles de bénéficier de soins dans le cadre de la consultation PASS
buccodentaire est assurée par les professionnels des structures qui participent au Staff Santé Précarité de
la ville de Rennes.

: Rennes Métropole

Contact : Antoine COUATARMANACH — Référent PASS buccodentaire du CHU de Rennes
antoine.couatarmanach@chu-rennes.fr




14 « PASS CHBA de Vannes- Auray BROCELIANDE
' ATLANTIQUE
[\

GROUPEMENT HOSPITALIER
Vannes - Auray

Permanence d’Accés aux Soins de Santé (PASS)

La Permanence d’Accés aux Soins de Santé permet, sans avance de frais et dans I'attente de I'ouverture des
droits sociaux, de :

« Consulter un médecin généraliste

« Bénéficier de soins infirmiers, de prises de sang, de soins dentaires, d'examens radiologiques

* Obtenir des médicaments prescrits par le médecin pass

* Etre orienté vers un spécialiste si nécéssaire

* Rencontrer une assistante sociale pour accompagner dans les démarches d'accés aux droits (PUMA, CSS, AME...)

d’action : Territoire de santé N°4

Contact : PASS de Vannes, Maison de la médecine préventive, Centre Hospitalier Bretagne Atlantique
20 Boulevard Gal Maurice Guillaudot - 56000 Vannes « Secrétariat : 02 97 62 90 78

15'LeGOé|dnd ASSOCIATION ; W
— le Goéland Lt s
L'entre elles", accueil de jour:

espace d'accueil, d'écoute et de reconstruction
pour les femmes du territoire Malouin.

L'Entre Elles est un accueil de jour, pour femmes seules ou avec enfants en situation de vulnérabilité. C'est
un lieu d'accueil sécurisé et inconditionnel qui propose une écoute et un accompagnement dans un cadre
bienveillant et confidentiel. Il se veut étre un espace de répit et de reconstruction, ainsi qu'un tremplin vers
I'autonomie, et I'émancipation pour une réinsertion sociale durable.

Territoire d'action : Arrondissement de Saint Malo (Nord du département d'llle et Vilaine) = 4 EPCI

Contact : Pierre CADET — Chef de service ¢ pierre.cadet@asso-legoeland.fr

16 * APASE - Association pour I'Action Sociale et Educative -
/APASE

Service de Protection Juridique des Majeurs (PJM) o T b

Les personnes accompagnées par le service de Protection Juridique des Majeurs de I'APASE vivent des
situations de précarité sociale, des fragilités en matiere de santé et des difficultés d'acces aux droits. Dans
le cadre des mesures décidées par le juge des contentieux de la protection, le service agit pour garantir le
respect des droits et des libertés fondamentales, soutenir I'expression et la prise en compte des choix des
personnes, tout en favorisant leur autonomie et leur participation.

La protection juridique s'inscrit dans une logique d'accompagnement global et partenarial, en articulation
avec les acteurs du social, du médico-social et de la santé. Nous vous invitons a venir échanger sur les liens
entre mandat de protection juridique, santé et précarité, ainsi que des coopérations indispensables pour
prévenir les ruptures de parcours et améliorer I'accés aux droits.

Territoire d’action : llle-et-Vilaine (35)

Contact : www.apase.org

12



17 + Association COALLIA cOallia”

Direction Territoriale Finistére Morbihan pour linsertion, vers I'autonomie

Appartement de coordination thérapeutique hébergement
Appartement de coordination thérapeutique hors les murs

Les ACT Hébergement, dotés de 9 places, accueillent des personnes en situation de précarité touchées par
une pathologie chronique, quelle que soit leur situation administrative, en situation de fragilité psychologique
et sociale, nécessitant des soins et une coordination dans leur parcours de soins. L'orientation aux ACT est
réalisée conjointement par un travailleur social et par un médecin. Elles sont & adresser & la structure par mail
act.brest@coallia.org, ou par courrier au coordinateur de service pour le dossier social, et au médecin pour
le dossier médical.

Les ACT Hors Les Murs, dotés de 4 places, accompagnent des personnes en situation de précarité touchées par
une pathologie chronique, quelle que soit leur situation administrative, en situation de fragilité psychologique
et sociale, nécessitant des soins et une coordination dans leur parcours de soins. L'équipe accompagne les
personnes sur leur lieu d’habitation quel qu'il soit.

L'orientation aux ACT est réalisée conjointement par un travailleur social et par un médecin. Elles sont a
adresser d la structure par mail act.brest@coallia.org, ou par courrier au coordinateur de service pour le
dossier social, et au médecin pour le dossier médical.

Territoire d’action : Brest

Contact : Roseline MAS — Responsable des Services LAM-LHSS- ACT H- ACT HLM « 06 10 27 03 98
Yoann CALARNOU — Coordinateur ACT H/HLM « 06 03 18 74 06

18 - COALLIA Coaﬂla?/

our |'insertion, vers |"autonomie
Lits halte soins santé (LHSS) ’ i '
Lits d’accueil médicalisés (LAM)

Les LAM, dotés de 19 places, accueillent des personnes majeures sans domicile fixe, quelle que soit leur situation
administrative, atteintes de pathologies lourdes et chroniques, irréversibles, séquellaires ou handicapantes,
de pronostic plus ou moins sombre, pouvant engendrer une perte d'autonomie et ne pouvant étre prises en
charge dans d'autres structures. L'orientation aux LAM est réalisée conjointement par un travailleur social
et par un médecin. Elles sont & adresser a la structure par mail lam.brest@coallia.org, ou par courrier a la
coordinatrice de service pour le dossier social, et au médecin pour le dossier médical.

Les LHSS, dotés de 14 places, accueillent des personnes majeures sans 16 domicile fixe, quelle que soit leur
situation administrative, ne pouvant étre prises en charge par d'autres structures, et dont la pathologie ou
I'état général, somatique ou psychique, ne nécessite pas une prise en charge hospitaliére ou médico-sociale
spécialisée mais est incompatible avec la vie d la rue. L'orientation aux LHSS est réalisée conjointement par
un travailleur social et par un médecin. Elles sont & adresser a la structure par mail lhss.brest@coallia.org,
ou par courrier d la coordinatrice de service pour le dossier social, et au médecin pour le dossier médical.entre
mandat de protection juridique, santé et précarité, ainsi que des coopérations indispensables pour prévenir
les ruptures de parcours et améliorer I'acces aux droits.

Territoire d'action : Brest

Contact : Roseline MAS — Responsable des Services LAM-LHSS- ACT H- ACT HLM « 06 10 27 03 98
Mélanie LE GOFF — Coordinatrice des services LAM -LHSS « 06 19 91 94 68

13



19 - Centre hospitalier de Fougeéres

Cenire Hospitalier @
CSAPA et dispositif Consultations FOUGERES ==
Jeunes Consommateurs

Les Centres de Soins, d’Accompagnement de Prévention en Addictologie sont des lieux ressources pour
toute personne concernée par des comportements addictifs, avec ou sans produit (alcool, tabac, cannabis,
cocaine, médicament, jeux d’'argent, jeux vidéo...).

Au sein du CSAPA, le dispositif CIC (Consultations Jeunes Consommateurs) est une porte d'entrée privilégiée
pour les jeunes jusqu'a 25 ans, leur entourage et les professionnels qui les accompagnent.

Au-deld des consultations individuelles (gratuites, non sectorisées et confidentielles), I'équipe pluri-
professionnelle a construit et continue d'expérimenter des actions d'aller-vers adaptées a la pluralité des
profils, notamment pour les publics précaires.

Territoire d'action : Pas de sectorisation pour le CSAPA et la CJC : principalement Fougéres

et le pays de Fougeéres, dans le respect de I'existence d'autres CSAPA sur le département.

Contact : Romain CHALMEL — Educateur spécialisé et Coordinateur du dispositif CJC
romain.chalmel@ch-fougeres.fr « 06 43 09 05 14

Laurent GRAZILLY — Assistant social sur le CSAPA et la CJC « Référent précarité
laurent.grazilly@ch-fougeres.fr « 06 85 3110 94

Mathilde SOUILLE — Infirmiere et Coordinatrice du CSAPA « msouille@ch-fougeres.fr
Dr Tiphaine HOUET-ZUCCALLI — Médecin et Cheffe de service du CSAPA « tiphaine.houetzuccalli@ch-fougeres.fr

20 - AIDES/CAARUD 35 Q AlDes

Santé sexuelle et Réduction des Risques liés el Coalltlon Q
a la consommation de produits psychoactifs InternationalerSida Us

L'association intervient aupres de publics vulnérables face aux épidémies VIH et Hépatites (B, C et A).
Les missions principales sont :

* l'accueil des personnes avec mise a disposition de matériel de RDR stérile, soins et hygiene, accompagnement
orientation vers les dispositifs de droit commun (hébergement, social et santé)

* Le "Aller-vers" par des maraudes

* La médiation sociale

« Veille sanitaire

Territoire d'acti Département d'llle et Vilaine et Céte d'Al

Contact: 02 99 30 01 30




21 » CAMERUP (Coordination des mouvements ‘ ’
et associations d'entraide reconnus d'utilité publique) W'
.’\ LENTRAIDE
Les associations d'entraide dans le champ CAMERUP
des addictions et des conduites addictives

En France, de nombreuses associations d'entraide jouent un réle clé dans 'accompagnement des personnes
confrontées & une addiction. Ces associations, souvent gérées par des bénévoles, offrent un espace d'écoute,
de soutien et de partage, d la fois pour les personnes en difficulté et leurs proches. Elles complétent les
dispositifs médicaux en proposant des approches communautaires et humaines.

Ces associations fonctionnent gréice a un réseau structuré a plusieurs niveaux, allant de la Fédération
Nationale aux sections locales. La Fédération nationale des Amis de la santé ; Addictions Alcool Vie Libre
; Entraid’Addict ; (Addictions, parlons-en avec) La Croix Bleue ; Alcool Ecoute Fédération nationale Joie et
Santé sont représentées au niveau national et européen par la CAMERUP (Coordination des Mouvements et
Associations d’Entraide Reconnus d'Utilité Publique).

Territoire d'action : Bretagne, France, Europe

Contact : Philippe SAYER — Président « 06 81 56 81 87

° H A FONDATION
22 - Fondation Bon Sauveur Bégard BON SAUVEUR

COTES D'ARMOR

Equipe mobile spychiatrie-précarité (EMPP)
de Guingamp agglomération et Lanion

L’Equipe Mobile Psychiatrie Précarité (EMPP) a pour vocation d'intervenir auprés des publics en situation de
grande précarité et d'exclusion présentant des troubles psychiques, ainsi qu'auprés des acteurs de premiére
ligne en lien direct avec ces publics. L'équipe va & la rencontre de personnes en situation de grande précarité
et d'exclusion afin de créer ou rétablir un lien social, d'évaluer leur état de santé, de les orienter, de leur
permettre un accés aux soins et de premiéres prises en charge. Elle s'adresse également aux acteurs dits de
premiére ligne qui sont amenés & rencontrer, & accompagner et prendre en charge ces publics.

Territoire d'action : Guingamp et son agglomération Lannion

Contact : Guingamp : 06 27 64 54 11 - 06 27 64 53 64 [ Lannion : 06 07 6120 66 - 06 20 86 47 80

23 - AHB Plouguernével .
hospitaliére
de Bretogne

Equipe mobile spychiatrie-précarité (EMPP)
du Sud Cotes d'Armor et Nord Morbihan

Equipe Mobile Psychiatrie Précarité (EMPP) de I'Association Hospitaliére de Bretagne (AHB) basée &
Plouguernével (22). Equipe composée de 2 infirmiers, 1 assistante sociale, 1 psychologue, 1 psychiatre, 1 cadre
infirmier et 1 cadre social. L'équipe intervient, « en allant vers » les personnes en situation d'exclusion et de
précarité et souffrant de troubles de santé mentale. Ecoute, soutien psychologique, et orientation vers les
soins si nécessaire. Soutien aux acteurs dits de premiére ligne en difficulté face a ces publics démunis.

Territoire d'action : Sud Cotes d’Armor et Nord Morbihan ¢ Secteurs psychiatriques 22G07 et 56G09

Contact : empp@ahbretagne.com 96 5711 04

15



24 « EPSM Morbihan /-)

Equipe mobile spychiatrie-précarité (EMPP) T
de Vannes  mouwmaw

L'équipe composée de professionnels de 'EPSM Morbihan intervient auprés de personnes en difficultés
psychologiques se trouvant en situation d’exclusion ou en risque de le devenir et dans I'incapacité de formuler
une demande explicite de soin.

» Mission d'appui et de soutien auprés des équipes intervenant auprés de ce public.
* Mission d'évaluation et d'accompagnement vers les soins.

* Mission de formation auprés des professionnels et des bénévoles.

* Mission d'aller vers (permanences ...)

Territoire d’'action : EPSM Morbi

Contact : equipemobileprecarite@epsm-morbi

25 « EPSM Sud Bretagne
Centre Hospitalier CHARCOT :

3}

Equipe mobile spychiatrie-précarité (EMPP) EDSM

JD BRETAGNE

de Lorient/Quimperlé .

Créée en 2007, I'Equipe de Liaison Intersectorielle Précarité Psychiatrie (ELIPPs) est une EMPP composée de
professionnels infirmiers, psychologue, Assistante Sociale, cadre de santé et Psychiatre.

L'ELIPPs répond aux demandes des partenaires du réseau médico-social. Les interventions se réalisent tant
vers le partenaire lui-méme que vers la personne en situation de précarité.

Il s'agit de favoriser les liens, les échanges, la réflexion et la sensibilisation aux questions de santé mentale et
d'apporter une expertise en Santé Mentale (Soutien aux équipes, Echanges de savoir-faire et de pratiques) et
intervenir auprés du public précaire, isolé ou exclues du fait de troubles psychiatriques ayant d'importantes
difficultés a effectuer des démarches ou & accéder aux soins.

Pour cela I'équipe mobile intervient directement dans les lieux fréquentés par les personnes en situation de
précarité afin de les inscrire dans le circuit du soin si nécessaire.

C'est & dire « aller vers » avec |'objectif de repérer, dépister les souffrances psychiques et psychiatriques et
favoriser I'accés aux soins.

Territoire d’action : Territoire N° 3 rient « Quimperlé

Contact : ELIPPs : 02 97 02 38 26




26 - ADALEA -
L'accés aux soins pour les plus précaires : . Am
points santé/PASS de ville & Equipe mobile santé précarité

De par son histoire et les actions qu’elle méne depuis 1979, Adalea est un acteur reconnu dans la lutte contre
la précarité et les exclusions. La prise en compte de la santé des publics précaires a été développée de longue
date a Adalea. Adalea propose ainsi:

 Un point santé a St Brieuc, disposant d’'une pharmacie humanitaire et bénéficiant, en outre des équipes
salariées, de la présence de deux médecins bénévoles, d'un psychiatre bénévole, d'un masseurkinésithérapeute
bénévole, d'une assistante médicale bénévole et d'une pharmacienne bénévole. Le point santé St Brieuc
participe également & deux maraudes par semaine sur I'agglomération briochine.

* Un point santé en Centre Bretagne (Pontivy et Loudéac, et permanences en milieu rural)
+ des ACT (Appartements de coordination thérapeutique) en Centre Bretagne, en partenariat avec 'AMISEP

+ Une Equipe Mobile Santé Précarité (EMSP) sur 'agglomération de St Brieuc et de Lamballe Terre et Mer, qui
accompagne les personnes a la fois tres éloignées du soin et ayant une problématique sociale soutenue, dans
leurs démarches d'accés aux soins ou aux droits au plus prés de leur lieu de vie.

Territoire d'action : Point Stané St Brieuc : St Brieuc Armor Agglo
EMSP : St Brieuc Armor Agglo, Lamballe Terre et mer
Point santé CB : Centre Bretagne (Loudéac et Pontivy)
ACT Centre Bretagne : idem

Contact : Isabelle CROUZEL — Direction de péle « resp.aevs@adalea.fr
Stéphane FERRON — Chef de service EMSP ¢ s.ferron@adalea.fr

Florent DINET — Chef de service point santé Centre Bretagne,
ACT Centre Bretagne « f.dinet@adalea.fr

Sylviane L'ECHELARD — Médecin point santé St Brieuc,
EMSP, ACT Centre Bretagne * pointsante-medecin@adalea.fr

O.'

G EBpom
- ) . . . autonomie

Faciliter I'information et I'orientation, santé

accompagner la mise en place de projets Fclie:, sEcorpaErEsEITe:
et simplifier le parcours des usagers

27 + Cap Autonomie Santé

Dispositif d'appui & la coordination, Cap Autonomie Santé accompagne les habitants et les professionnels
du territoire pour faciliter les parcours, a travers :

* L'accueil, 'information et 'orientation

* La coordination de parcours

* La coordination territoriale

* Le Centre de Coordination en Cancérologie

* La plateforme d'Education Thérapeutique du Patient Sur le territoire de Lorient-Quimperlé.

Territoire d’action : Territoire de santé de Lorient-Quimperlé

Contact : contact@capautonomiesante.bzh « 02 97 30 00 00




28 - Sauvegarde 56 SOUVEGARDESS

action sociale & solidaire

Les différents services du Dispositif
Habitat Insertion Santé de la Sauvegarde 56

* Centre d'hébergement et de réinsertion sociale (CHSR)
* Aide au logement temporaire (ALT)

* Aide au logement temporaire (ALT) et Hébergement d'urgence (HU) victimes de violence
* Hébergement d'urgence (HU) familles

* Mesures logement

* Equipe mobile insertion logement (EMIL)

» Appartements de coordination thérapeutique (ACT)

* Lits Halte soins santé (LHSS)

* Résidences sociales

* Accueils de nuit

« Accueils parents enfants

* Rebond(s)dire

Territoire d'action : Morbihan

Contact : Morgane LE ROUX — Directrice DHIS * mleroux@sauvegarde56.org « 06 78 46 12 05

29 - Réseau des centres de santé
communavutaire bretons

De la santé communautaire dans nos centres de santé

Le centre Stétho'scop pratique le tiers payant intégral et se propose, & partir d'un lieu accueillant, de produire
avec les patient.e.s un autre travail en santé basé sur des stratégies de lutte contre les inégalités en santé.

Nous pensons que la santé est une question politique et défendons une approche globale de celle-ci : nous
nous intéressons aux déterminants de santé (alimentation, habitat, travail, justice sociale) et écoutons avec
attention les premier.e.s concerné.e.s. Parce que nous tissons au quotidien une relation de proximité avec les
personnes que nous accompagnons, nous voulons étre des vigies du fonctionnement de cette société et de
ses impacts sur la santé.

A Stétho, les habitant.e.s peuvent avoir accés & : un accueil sur mesure, des consultations de médecine
générale, un suivi psychologique, un suivi orthophonique, un accompagnement infirmier de prévention (en
cas de maladie chronique), un accompagnement social, un accompagnement en médiation en santé, une
possibilité de solliciter un service d'interprétariat. Nous organisons des ateliers collectifs et des temps
conviviaux, qui cherchent notamment & favoriser la confiance en soi, le vivre ensemble, et & lutter contre
lisolement et I'exclusion. Nous pensons que les réponses aux difficultés rencontrées sont trés souvent
collectives et qu'elles sont & co-construire.

L'équipe compte 14 salarié.es, tous et toutes salarié.e.s de la structure, convaincues de l'importance de
déconstruire les rapports de hiérarchie et de domination. Nous mettons en ceuvre une gestion collective de
I'outil de travail notamment afin de favoriser la solidarité entre professions. Nous sommes tous et toutes
impliqué.e.s dans les prises de décision et réfléchissons collectivement aux situations complexes.




Le Centre de santé du Blosne se revendique de la santé communautaire. Il s'‘agit de tenir compte des
déterminants de santé dans I'accés aux soins, de proposer des réponses individuelles ET collectives adaptées.
Une quinzaine de professionnel-les, ainsi que des patient-es, font vivre cette santé communautaire dans le
quartier populaire du Blosne a Rennes. Au quotidien sont proposés des ateliers collectifs, des soins primaires,
et des accompagnements sur le volet social, avec comme aspiration partagée de lutter contre les inégalités
de santé.

L'association SenS a pour objectif de développer des actions dans le domaine de la santé selon une approche
globale, tenant compte de I'environnement social et économique, tout en favorisant un accés a la santé pour
tou-tes. Elle s'inscrit dans les principes de la santé communautaire, tels qu'envisagés dans la charte d'Ottawa :
« La promotion de la santé a pour but de donner aux individus davantage de maitrise de leur propre
santé et davantage de moyens de I'améliorer ».

L'association gére le centre de santé communautaire et salarie huit professionnelles de santé : deux
accueillantes, deux accompagnatrices sociales, trois médecins généralistes et une orthophoniste. Le
conseil d'administration de SenS est principalement composé d’habitant-es.

L'une des actions avancées pour promouvoir la santé est le renforcement de I'action communautaire en puisant
“les ressources humaines et matérielles de la communauté pour stimuler I'auto-assistance et le soutien social
et pour instaurer des systémes souples susceptibles de renforcer la participation et le contréle du public en
matiére de santé. Cela exige un acces total et permanent & I'information et aux possibilités d'acquisition de
connaissances concernant la santé, ainsi qu'une aide financiere”

L'Atelier en Santé est une association loi 1901, créée en 2020, qui a ouvert un centre de santé communautaire
et un fablab orienté santé sur la commune de Plounéour-Ménez. L'enjeu premier de ce projet est de répondre
aux besoins de la population du territoire en termes de santé et de faciliter I'accés aux soins pour tous les
publics. Il s'agit d'une organisation pluridisciplinaire de professionnels du milieu médico-psycho-social,
salarié.e.s au sein d'une méme structure.

Le centre de santé intégre dans son fonctionnement les habitant.e.s du territoire, et ce, des I'élaboration
du projet. Le centre est centré sur les ressources particuliéres de ce territoire, qui ont émergées grdce a la
réalisation d'un diagnostic communautaire.

Les actions proposées par le centre de santé sont de I'accueil physique, un acces a I'informatique, des actions
de prévention, de dépistage, un soin tenant compte de I'ensemble des déterminants en santé, ainsi qu'un
accompagnement social.

Actuellement, notre équipe projet est composée de 9 membres, dont une coordinatrice de projet et des
soignant-es (médecins, kinésithérapeute, psychologues et sage-femme).

Territoire d'action :

QPV d'Hennebont, quartier de Kerihouais
Rennes : Quartier populaire du Blosne
Langon et communes limitrophes
Plounéour-Ménez et les communes alentours

Contact : Centre de santé communautaire Stetho’'Scop ¢ stetho.scop.hennebont@gmail.com
Centre de santé communautaire du Blosne * coordination.cdsblosne@gmail.com
Centre de santé communautaire SenS e« collectif@sentierensante.fr

Centre de santé communautaire L'Atelier en santé * contact@latelierensante.fr




30 - Semeurs de Santé We &
SEMEURS
"SANTE

Une approche collective de la santé
en territoires ruraux et insulaires

Avec les Semeurs de Santé nous soutenons les dynamiques collectives en santé au coeur des territoires ruraux
et insulaires de Bretagne. Nous contribuons ainsi & la réduction des inégalités sociales et territoriales de santé
et participons & la production de connaissances sur ces sujets.

Nous accompagnons la création de collectifs, composés d'habitant.e.s, de professionnel.le.s, d'associations,
d'acteur.rice.s public.que.s qui se réunissent autour d'un objectif commun : améliorer la santé des habitant.e.s
en agissant au coeur de leur milieu de vie.

Territoire d'action : Bretagne - zones rurales et insulaires

Contact : contact@semeursdesante.com

31+ Association Réseau g

Louis Guilloux DATASAM"

www.datasam.org
DATASAM : un dispositif d'appui technique
pour l'accés aux soins et 'accompagnement
des Migrants

Le DATASAM (Dispositif d’Appui Technique pour I'’Accés aux Soins et 'Accompagnement des Migrants)
a destination des professionnelle's de santé et du social qui interviennent en Bretagne pour les aider &
améliorer I'accés aux soins du public migrant primo-arrivant. Le DATASAM déploie des actions de :

« Coordination : animation d'un réseau de partenaires impliqués sur le sujet de I'acces aux soins des exilé.e.s

» Formation : Animation de modules « Migration et Santé » déclinés sur des sujets de santé somatique, santé
mentale et d'accompagnement sociojuridique des publics migrants primo-arrivants

* Mise a disposition d'outils : création et diffusion d'outils pratiques pour faciliter la sensibilisation et la prise
en charge

* Développement de l'interprétariat professionnel en santé

« Sensibilisation : animation de soirées d'information et de sensibilisation, participation & des instances de
coordination et d'inter-orga nationales pour la rédaction d'appels et d'argumentaires etc.

Territoire d'action : Bretagne

Contact : a.bravet@rlig35.org




32 - Fédération Bretagne @ le planning familial
du Planning Familial Bretagne

Les planning Familiaux en Bretagne

Le Planning familial est une association féministe et d'éducation populaire qui accueille gratuitement et de
maniére confidentielle toute personne sur les questions liées a la vie affective, relationnelle et sexuelle.

Il porte des actions pédagogiques et des animations aupres des éléves, des jeunes, des personnes en situation
de handicap, des personnes vulnérables, des parents et des professionnel-les sur les thémes de la santé
sexuelle (corps, contraceptions, IST notamment), de la vie affective, relationnelle et sexuelle, du consentement,
de la lutte contre toutes les formes de violences et de discriminations et de I'égalité entre toutes les personnes.

Territoire d'action : Bretagne - Cotes d'Ari Finistére - llle-et-Vilaine - Morbihan

Contact : federation@planning-famil h

33 - Promotion Santé Bretagne Promotion
Soutenir et accompagner les acteur-rices \y Santé

de la lutte contre les inégalités sociales de santé Bretagne

Promotion Santé Bretagne est une association sans but lucratif. Elle a pour objet la lutte contre les inégalités
sociales de santé et la promotion de la santé. La santé que nous défendons est un état de bien-étre physique,
mental, émotionnel et social. Elle résulte de l'intervention d’'un ensemble de déterminants individuels, collectifs,
sociaux : biologie, capacités, conditions de vie, de travail, revenus, environnement... Accompagner les élu.e.s,
les professionnel.le.s et les bénévoles pour concevoir des interventions efficaces, au plus prés des besoins des
populations.

Notre accompagnement peut prendre plusieurs formes :

* Un appui méthodologique aux intervenant.e.s de terrain : formations, conseils et accompagnements,
appui documentaire, étude et conduite de projets

* Des actions de plaidoyer ou de soutien technique aupreés des institutions : nous participons aux instances
de concertation et de coordination & différents échelons du territoire

* Une collaboration avec la recherche : nous impulsons les échanges entre chercheur.e.s, acteur.trice.s de terrain
et décideur.es, et contribuons & des recherches sur les interventions de santé mises en ceuvre sur le terrain.

Territoire d'action : Bretagne

35000 Rennes ¢ 99 50 64 33 » contact@p tion-sante-bretagne




France

34 - DAC'tiv et Santé Mentale France bretagne @ 50 e

Premiers secours en santé mentale/dispositif vigimental VIGIMENTAL  Bretagne

Découvrir les formations citoyennes Premiers Secours en Santé Mentale et le dispositif de soutien dédié aux citoyens
formés PSSM “vigimental” Vigimental est une communauté de citoyens formés aux secours en santé mentale,
fédérés par une professionnelle qui anime, aide, oriente vers les ressources du territoire, et soutien I'engagement.

Contact : vigimental@dactiv.bzh « 07 4517 80 98

35 « CRPB De Billiers

CRR 3
DREMMWEL : une passerelle vers Bonif Dremmwel
I'insertion socio-profesionnelle

de Billiers

Le dispositif Dremmwel est composé d'une unité passerelle d'insertion socio-professionnelle et d'une unité
d’hébergement temporaire Les missions de ce dispositif sont d'évaluer, de développer et consolider les
compétences transversales de la personne afin de lui permettre de s'orienter au mieux dans son projet de vie.
Les personnes accueillis connaissent une rupture de parcours et /ou une fragilité sociale.

Territoire d'action : Région Bretagne

Contact : anto fr « frederique.guillas@cprb.asso.fr

36 - Fédération des acteurs de la solidarité [F
Fédération

La santé est un droit, pas un privilége : desacesde

I'Observatoire des refus de soins

Le droit a la santé est un droit fondamental, mais pour de nombreuses personnes, I'accés aux soins reste un
combat. Refus de prise en charge, comportements discriminatoires, obstacles administratifs... ces situations
sont une réalité qui a des conséquences graves, comme le renoncement aux soins. Pourquoi est-il si difficile
d'agir ? Souvent, ces refus de soins sont indirects, difficiles  prouver et les démarches de recours sont si
complexes qu'elles découragent les personnes les plus vulnérables. Pour plaider & un systéme plus juste pour
toutes et tous, la Fédération des acteurs de la solidarité (FAS) a créé en 2016 I'Observatoire des refus de soins.

Pourquoi votre participation est-elle essentielle ?

Pour agir concretement face a ce constat, la FAS a réactualisé son Observatoire des refus de soins. Cet outil
en ligne, simple et confidentiel, a pour but de quadlifier et de quantifier ces difficultés d'accés. En partageant
votre expérience et celle des personnes que vous accompagnez, vous contribuez a :

» Améliorer 'accés a la prévention et aux soins ainsi que la relation entre les personnes et les soignant-e's
» Documenter les dysfonctionnements du systéme de santé
* Renforcer notre plaidoyer aupres des institutions (DGS, CNAM, ARS, Ordres professionnels)

pour obtenir des changements.

oire d'action : National - Bretagne

ine BARGHANE + charline.barghane@federationsolidarite

22



38 * CRPA (FAS Bretagne) Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

BRETAGNE

Conseil régional des Personnes Accompagnées,
Accueillies ou I'ayant été (CRPA) : Une instance
de participation des personnes en situation de précarité

Cette instance de participation vise & intégrer l'expertise des personnes vivant ou ayant vécu des situations
de pauvreté, dans I'élaboration, le suivi et I'évaluation des politiques publiques. Créée en 2011, ce conseil sera
officialisé et légitimé par décret du 26 octobre 2016. Il est financé par les services de I'Etat.

8 délégué.es bretons, soit 2 par département, sont élus en journée pléniére, pour un mandat d'1 an renouvelable
1 fois. Il est porté et animé par la Fédération des acteurs de la solidarité Bretagne.

Les délégué.es sont chargé.es :

» D'organiser 3 & 4 journées pléniéres / an s'adressant & toute personne, vivant ou ayant vécue une situation
de précarité et d’exclusion (2/3) et aux intervenants sociaux, représentants associatifs et de services publics
(1/3). Elles permettent & partir de méthodes participatives et & I'aide d'intervenants qualifiés de disposer
d'un espace de parole ou il est possible de s'exprimer librement, sans jugement ni discrimination. Ce partage
d'expériences singuliéres de la précarité constitue une réelle expertise du vécu et donne lieu & des propositions
d’amélioration des lois et des dispositifs sociaux, au plus prés de la réalité et des besoins des participants.

* Porter la parole de leurs pairs dans de nombreuses instances territoriales, ministérielles, interministérielles
* Participer activement & des commissions, groupes de travail, colloques et événements publics
« D'intervenir dans les formations initiales des futurs travailleurs sociaux

Territoire d'action : Bretagne

Contact : crpabretagne@gmail.com « 06 47 80 23 05

39 « Rennes Ville et Métropole

Le Conseil de I'Hospitalité : ) RENNeEesS -
une instance de participation "\ Ville et Métropole ?ﬁSSSi'tgﬁté

Le Conseil de I'Hospitalité est une instance de participation portée par Rennes Ville et Métropole ayant
pour objet de favoriser la participation citoyenne a I'échelle locale des personnes exilées et ainsi nourrir avec
elles, la politique locale en matiére d'inclusion et d'accueil.

Territoire d’action : Rennes Ville et Métropole

Contact : egalite@rennesmetropole.fr ¢ ctai@rennesmetropole.fr




40 - URPS Médecins Libéraux FA C Saretagne
de Bretagne

. ’e P . s e ~! urps 2 r
Service d'interprétariat régional pour : mlb Al
les professionnels libéraux : L'égalité d'accés  immmmon e

aux soins passe aussi par la compréhension

Service d'interprétariat régional, destiné aux professionnels de santé libéraux bretons, pour améliorer I'acces
aux soins des personnes allophones. Ce dispositif est offert aux professionnels de santé afin de faciliter le
recours d un interpréte en santé.

Ce projet est soutenu par I'ARS et piloté par 'URPS Médecins Libéraux de Bretagne, en partenariat avec le
Réseau Lovuis Guilloux.

Territoire d'action : Bretagne

Contact : Morgane ANDRE — chargée de mission * 06 17 71 29 57

41 - Association Aux GoUts du Jour

AUX
Taouxsr
Développement d'actions innovantes favorisant I'accés J’OUR
a I'alimentation saine & durable pour toutes et tous

L'association Aux GoUts du Jour accompagne la mise en place d'actions innovantes aupreés des établissements
sociaux et médico-sociaux, et des structures d'insertion (CCAS, CDAS, CADA, CHRS, FJT, MECS, ACT, Missions
locales, PJJ..).

L'association co-construit les plans d'action avec les professionnels, les usagers concernés et les chargés de
mission PAT des territoires.

Ces accompagnements ont pour objectif d'aider les personnes en situation de précarité alimentaire a la
modification progressive de leurs habitudes alimentaires et leurs habitudes d'achat. Pour cela, Aux GoUts
du jour recueille les idées, freins et besoins des travailleurs sociaux, cherche & comprendre comment les
professionnels accompagnent les personnes concernées, comprend les difficultés liées a I'alimentation que
rencontrent les personnes concernées par la précarité alimentaire.

Actuellement, Aux Godts du Jour accompagne 6 territoires bretons pilotes et méne des actions en paralléle
dans les structures sociales pour lutter contre la précarité alimentaire comme le programme Opticourses et le
cycle des Ambassadeurs du Bien Manger aupres des jeunes.

Territoire d'action : Bretagne + Grand Ouest

Contact : Mélanie GALLET » melaniegallet.agdj@gmail.com
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Soliguide : un itinéraire vers la solidarité num R

Soliguide est une plateforme en ligne qui rassemble les lieux et services utiles aux personnes en situation de
précarité et leurs accompagnants : distributions alimentaires, soins, aide dans les démarches administratives,
cours de frangais...

Ce sont plus de 109 000 services centralisés et accessibles sur le site soliguide.fr, 'application mobile ou
encore sur liste papier. Les informations sont mises & jour réguliérement et traduites en plusieurs langues pour
offrir une orientation de qualité.

L'outil est une référence dans l'action sociale et est désormais disponible dans 38 départements.

Territoire d'action : Bretagne et National

Contact : bretagne@solinum.org

43 - 3114

Numéro national de prévention du suicide

Le 3114 est le numéro national de prévention de la souffrance psychique et du suicide. C'est une ligne gratuite,
disponible pour tous 24h/24 et 7j/7. Le numéro est & destination des personnes en souffrance psychique,
des personnes inquiétes pour un proche et aussi des professionnels en besoin d'information. Le 3114 est
confidentiel mais non anonyme. Les répondants sont des professionnels de santé, formés a la prévention du
suicide et & la gestion de crise.

Territoire d'action : Bretagne et National

Contact : Secrétariat * 3114.bretagne@chu-brest.fi

44 - CPAM % I'Assurance

’% Maladle llle-et-Vilaine

Agir ensemble, protéger chacun

Mission Accompagnement Santé :
accompagner les assurés pour accéder
a leurs droits ou pour se faire soigner

La Mission Accompagnement Santé a pour vocation de lever les obstacles & I'acces aux droits et aux soins :
difficultés administratives, barrieres numériques, situations sociales complexe. L'offre est globale, intégrée et
ouverte a tous les assurés sociaux, sans condition d'ége ni de ressources. L'enjeu est de garantir une égalité
réelle devant la santé.

L'ensemble du territoire Breton

Contact : Solene QUINQUENEL (35) : solene.quinquenel@assurance-maladie.fr
Dominique PALLIER (22) : dominique.pallier@assurance-maladie.fr
Gwladys THOMAS (56) : gwladys.thomas@assurance-maladie.fr
Yves LE METAYER (29) : yves.lemetayer@assurance-maladie.fr




45 « Association A Vos Soins

Le MarSOINS : une unité mobile le oMo
de prévention pour tous-tes MarSOINS

Le MarSOINS, dispositif d'unité mobile de prévention et d’éducation en santé porté par I'association A Vos
Soins, a vu le jour a Saint Nazaire en 2017. Aujourd’hui ce sont é camions qui circulent sur différents territoires
du Grand Ouest.

Le dispositif va au plus prés des habitants, confrontés a la difficulté d'accés aux soins, afin de proposer
dépistages et entretiens sur différentes thématiques de santé. Il s'agit de venir informer, conseiller et étayer la
personne dans son parcours de santé . L'acces est inconditionnel, gratuit, sans RDV et anonyme. Le dispositif
repose sur 'engagement citoyen et bénévole de professionnels de santé (infirmiéres, médecins, sage-femme,
diététicienne, éducatrice sportive...), de chauffeurs et d'accueillantes. C'est aussi un lieu de rencontre, de
convivialité et d'échanges entre les habitants.

En Bretagne, le MarSOINS est présent sur le Pays de Landerneau, Daoulas, Presqu'ile de Crozon, Brest, le Pays
de Redon, et Pontivy Agglomération.

d’action : Pays de erneau-Daoulas/Presqu'ile de Crozon/Brest « Pays de Redon * Pontivy

Contact : Nicolas BLOUIN — co-Directeur de |'association A Vos Soins
nicolas.blouin@avossoins.fr« 06 59 71 08 83

Clotilde RIESENBERGER — Responsable des antennes MarSOINS
clotilde.riesenberger@avossoins.fr « 07 43 36 07 94

Clémence LE GOFF — Coordinatrice du MarSOINS du Bout du Monde
clemence@avossoins.fr« 06 50 18 55 24

Louise RYO — Coordinatrice du MarSOINS du Pays de Redon
07 4812 80 74

46 - Association rennaise AR ecoemon
H AISE
des centres sociaux (ARCS) C S BRI
SOCIAUX
Santé / bien-&tre avec les centres sociaux rennais N————

L'ARCS (Association Rennaise des Centres Sociaux) regroupe les 6 Centres Sociaux rennais et son siege
associatif. Implantés au coeur des quartiers prioritaires de la ville, ils accueillent chaque année des milliers
d’habitant-es et contribuent & renforcer la cohésion, le pouvoir d'agir et I'émancipation sociale.

Territoire d’'action : Rennes

Contact : accueil.siege@assoarcs.com
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pour l'insertion, vers |'autonomie

Coallia, aux coétés de I'autre pour l'accueillir,
I’héberger, le loger, I'accompagner et le soigner

L'association Coallia agit au plus pres des publics vulnérables en déployant un accompagnement global, en
étroite articulation avec un réseau de partenaires diversifiés, notamment dans le champ de la santé. Publics
cibles dans le cadre de la journée régionale : Bénéficiaires de la protection internationale, Mineurs Non
accompagnés et jeunes majeurs, demandeurs d'asile

Territoire d’action : Pays de Landerneau-Daoulas/Presqu'ile de Crozon/Brest « Pays de Redon ¢ Pontivy

Rennes Métropole
Pays de Saint-Malo/ Pays de vitré/ Pays de Fougéres/ Pays de Redon et Brocéliande

Rennes

Contact : victor.tapia@coallia.org

48 * France Assos Santé Alfrance
SSOS
Bretagne Santé‘

La voix des usagers

Les droits en santé

France Assos Santé est I'organisation de référence pour représenter les patients et les usagers du systéeme
de santé et défendre leurs intéréts. France Assos Santé Bretagne regroupe des associations de malades, de
familles, de personnes en situation de handicap, de précarité et de personnes dgées en Bretagne.

Nos missions :
* Informer les usagers du systéme de santé sur leurs droits individuels et collectifs

* Promouvoir la représentation des usagers du systéme de santé et accompagner les représentants des
usagers

« Eclairer les pouvoirs publics en élaborant des propositions sur les questions relatives au fonctionnement du
systeme de santé

* Animer le réseau associatif
Territoire d'action : Région Bretagne

Contact : bretagne@france-assos-sante.org * 02 99 53 56 79
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OBSERVATOIRE

DES REFUS DE SOINS
Ma santé est un droit

L

L
Fedération OBSERVATOIRE
des acteurs de DES REFUS DE SOINS
la solidarite Ma santé est un droit

Refuser de soigner une personne en raison
de sa situation sociale ou financiére est illégal !

Témoignez sur 'observatoire des refus de soin
de la Fédération des acteurs de la solidarité

En partageant votre expérience et celle des personnes
gue vous accompagnez, vous contribuez d :

» Documenter les dysfonctionnements du systeme de santé
 Renforcer notre plaidoyer aupres des institutions
(DGS, CNAM, ARS, Ordres professionnels) pour obtenir des changements
* Améliorer l'acces a la prévention et aux soins ainsi que la relation entre les
personnes et les soignant-es

www.federationsolidarite.org

https://www.federationsolidarite.org/innover-soutenir/observatoires/observatoire-du-refus-de-soin/



Fedération
des acteurs de
la solidarité

La fédération des acteurs de la solidarité Bretagne remercie

L'AGENCE REGIONALE DE SANTE BRETAGNE
pour le financement de cette journée,

Ex
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FRANCAISE l
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Fraternité

LA VILLE ET RENNES METROPOLE
pour la mise a disposition de matériel

TOU-TE-S LES PARTICIPANT-E-S,
les exposant-e's et conférencier-ere's, pour leur mobilisation

TOUTES LES PERSONNES QUI ONT PRETE MAIN FORTE
pour l'organisation de ce temps fort breton

TOU-TE-S LES VISITEURS ET VISITEUSES
qui sont venu-e-s échanger autour des différentes thématiques de santé/précarité

EMILIE REY « Chargée de mission santé
Fédération des Acteurs de la Solidarité Bretagne

emilie.rey@federationsolidarite.org
06 018816 97




