
SAVE THE DATE
26 Novembre 2025

9h - 17h15 à Paris

Journée Régionale sur l’accompagnement
des 1000 1ers jours de l’enfant dans le

secteur de la lutte contre les exclusions
Le secteur de la lutte contre les exclusions est de plus en plus confronté à l’accueil et/ou à
l’accompagnement de femmes enceintes et avec des jeunes enfants à la rue ou
hébergées. L’augmentation du nombre de femmes enceintes et de nourrissons sans-abris
est sans appel : entre 2010 et 2019, ce chiffre est passé de 5,8 ‰ à 22,8 ‰. En Ile-de-
France à l’automne 2023, 9 naissances par jour ont été comptabilisées dans les familles
hébergées à l’hôtel social. De plus, d’après la septième édition du Baromètre de l’Unicef et
de la Fédération des Acteurs de la Solidarité, à la veille de la rentrée scolaire 2025, au
moins 924 enfants, dont 286 de moins de 3 ans, sont restés sans solution d’hébergement
après un appel au 115 en région Ile-de- France. 

La situation de précarité a des impacts sur la santé des femmes enceintes et le
développement des jeunes enfants. D’après les chiffres du réseau Solipam, qui coordonne
le parcours de santé des femmes enceintes en situation de grande précarité sur la région
d’Ile-de-France, 30 % des femmes sans domicile connaissent des complications médicales
durant la grossesse et la même proportion présente des troubles dépressifs. De même,
les enfants, privés de leur mobilité du fait d’une vie à la rue ou dans des structures
d’hébergement précaires peuvent présenter des troubles du développement.

Face à ces constats, la Fédération des acteurs de la solidarité Ile-de-France (FAS IdF) a
lancé, en 2025, avec des professionnel·le·s des structures adhérentes et partenaires, un
Groupe de Travail autour de l’accompagnement des 1000 1ers jours de l’enfant dans le
secteur de la lutte contre les exclusions. Ce Groupe de Travail a œuvré à la création une
mallette à outils numérique pour les professionnel·le·s du secteur de la lutte contre les
exclusions. Ces outils seront présentés lors de la Journée Régionale sur
l’accompagnement des 1000 1ers jours de l’enfant dans le secteur de la lutte contre les
exclusions. 

Cette journée régionale, aura pour objectifs : 
De présenter la mallette à outils numérique sur les 1000 1ers jours ; 
De permettre la montée en compétences et la réflexion entre professionnel·le·s
autour de l’accompagnement des 1000 1ers jours de l’enfant ; 
De construire collectivement le plaidoyer de la FAS IdF sur cette thématique.

Elle est ouverte aux professionnel·le·s, personnes accueillies et/ou accompagnées et
bénévoles du secteur de la lutte contre les exclusions.



 Pré-programme : 

Le détail du programme et les ateliers – au choix – seront communiqués ultérieurement. 

Matinée : 
Ouverture 
Présentation de la Mallette à Outils numérique
Témoignages de professionnel·le·s sur l’accompagnement des 1000 1ers jours de l’enfant 
Table Ronde sur l’accompagnement des femmes et enfants en période périnatale 
Table Ronde sur la mobilisation des familles

Après-midi : 

Témoignages de professionnel·le·s sur l’accompagnement des 1000 1ers jours de l’enfant
Ateliers sur les recommandations de plaidoyer
Clôture 

Inscription obligatoire : 

Via ce lien

Contacts : 

Clotilde Hoppe, Chargée de Missions Santé - Asile, Réfugié·e·s, Droit des étranger·e·s
clotilde.hoppe@federationsolidarite-idf.org

Emma Deslandes, Chargée de Mission Hébergement/Logement -
emma.deslandes@federationsolidarite-idf.org

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd1cQfXA6rdJnYTFUN9F-BeZqEn4aCJVCa_Ahcjr8ATp3lLWQ/viewform?usp=header

