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C% Le Conseil Régional
des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

[ Présentation [

Le Conseil Régional des Personnes Accueillies/Accompagnées Normandie est issu de la
fusion de deux instances en 2017 : le CRPA Haute-Normandie créé en 2013 et le CRPA
Basse-Normandie né en 2015. Cette fusion a I'échelle de la région Normandie est une
application de la Loi du 7 ao(t 2015 portant sur la Nouvelle Organisation Territoriale de
la République (NOTRe).

Les modalités de fonctionnement et d’'organisation des CRPA sont définies par le Decret du
26 octobre 2016 relatif aux «instances de concertation permettant d'assurer la
participation des personnes prises en charge par le dispositif d'accueil, d'hébergement
et d'accompagnement vers l'insertion et le logement des personnes sans domicile ».

Le CRPA est une instance de rencontres, de débats et de propositions sur I'élaboration, la
mise en ceuvre et I'évaluation des politiques publiques dans le champ de 'hébergement et de
l'insertion, et plus globalement de la lutte contre la pauvreté.

Le CRPA a pour objectifs de :
= Permettre aux personnes concernées d’exercer leur citoyenneté ;
= Diffuser, promouvoir et rendre accessible la participation de toutes et tous ;
= Evaluer et faire évoluer les politiques publiques ;
= Participer aux instances publiques de concertation.

Le CRPA s’adresse :
= Aux personnes directement concernées par les situations de pauvreté, d’exclusion ou
de précarité ;
» Aux intervenant-e-s sociaux-ales, a toutes les personnes intéressées et aux pouvoirs
publics (sur invitation et dans la limite d’un tiers des participants).

Le CRPA Normandie est animé par la Fédération des acteurs de la solidarité (FAS)
Normandie.

|
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Q% Le Conselil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

|  Activité 2024 |
Comités de pilotage et Délégué-es

Le Comité de pilotage (COPIL) a pour objectifs :
= D’organiser les journées plénieres CRPA ;
= D’organiser les représentations dans les instances extérieures.

Il est composé :
= Des Délégué-es élu-es en journée pléniére,
= De la Fédération des acteurs de la solidarité Normandie,
= De professionnel-les / travailleurs et travailleuses sociales,
* De personnes ressources.

5 COPIL :
» Le 17 janvier 2024 : 7 participant-es (dont 4 Délégué-es) ;
* Le 07 mai 2024 : 9 participant-es (dont 4 Délégué-es et 1 personne ressource) ;
= Le 19 juin 2024 : 9 participant-es (dont 5 Délégué-es) ;
= Le 10 octobre 2024 : 9 participant-es (dont 4 Délégué-es) ;
= Le 15 novembre 2024 : 6 participant-es (dont 4 Délégué-es et 1 personne ressource) ;

4 Délégué-e-s élu-es le 19 mars 2024 :
= Appartenant a trois structures différentes (Advocacy — Espace convivial et citoyens de
Granville, la Fondation de 'Armée du Salut Rouen-Maromme et le Carrefour des
Solidarités) implantées sur deux départements (Manche et Seine-Maritime) ;
* 3 hommes et 1 femme.

3 personnes ressources :
= Appartenant a deux structures différentes (Advocacy, la Fondation de ’Armée du Salut
Rouen-Maromme) implantées sur deux départements (Calvados et Seine-Maritime) ;
» 3 hommes ayant été délégués auparavant.

Pléniéres

3 pléniéres CRPA en 2024 :
» Le 19 mars 2024 : 37 participant-es (dont 54% personnes accueillies / accompagnées)
Theme : Addictions et élection des Délégué-es
Cf. Annexe 1
= Le 02 juillet 2024 : 47 participant-es (dont 53% personnes accueillies / accompagnées)
Théme : Culture

Cf. Annexe 2
» Le 26 novembre 2024 : 53 participant-es(dont 50% personnes accueillies /
accompagnées)
Théme : Manger, Bouger !
Cf. Annexe 3

|
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C% Le Conseil Régional
des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

| Conclusion, perspectives et projets |

Les points forts sont :

La diversité des participants (personnes accompagnées / professionnel-lle-s /
institutionnel-lle-s) ;

La qualité des intervenants ;

La pluralité et la richesse des thémes et des discussions.

Les difficultés rencontrées sont :

Le manque de forces vives au sein du COPIL avec une durée de mandat limitée a 2
ans limitant I'implication a plus long terme ;

Le manque d’implication des délégué-e-s dans la préparation des pléniéres ;

Le manque de budget et de forces vives pour organiser la quatrieme pléniére.

Les axes de travail prioritaires pour 2024/2025 sont :

La remobilisation des Délégué-e-s et des personnes accompagnées du CRPA ;

La poursuite de la réflexion sur les modalités de diffusion des créations/productions du
CRPA;

La poursuite de la désignation de référent-es professionnel-les dans chaque structure
participante.

|
Rapport d’activité 2024 — CRPA Normandie 6



Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

| Annexes |

|
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NORMANDIE

|
Rapport d’activité 2024 — CRPA Normandie 8



Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Compte-rendu
du CRPA Normandie

Addictions et élection des Délégués CRPA
Mardi 19 mars 2024

ca Le Conseil Régional
des Personnes Mccueillies | Accompagnées

ROIEMANDIE

Ordre du jour

9h30-10h00 : Accueil
10h00-10h15 : Introduction
10h15-11h15 : Sensibilisation sur le théme des addictions
Claire LECANU, Association ESI 14
11h15-11h30 : Pause
11h30-12h30 : Plaidoyer « Addiction et Précarité »
Marie CHATAGNON, Fédération des acteurs de la solidarite
12h30-14h00 : Déjeuner
14h00-14h45 : Election des Délégué-e-s
14h45-15h00 : Pause
15h00-15h45 : Atelier « Propositions aux politiques sur les addictions »
15h45-16h00 : Conclusion

c& Le Conseil Régional

iew Personses Acoued bes | Acco noaereees

ROESLARDE
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% Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

37 pa rtici pPa NT-eS (45 personnes inscrites)

Associations représentées Profils

E)

WAdvocacy Vire W Advocacy Granville B Advecacy Normandie
W Personnes accompagnées
Advocacy Lisieux W ADALA W Ysos
mAAE WAL W tinéraires W Intervenantes / Animatrices
WFADS oS mEAS M Bénévole / Service civique /
WESI 14 Stagiaires

Le Conseil Régional

37 participant-es

< Lo Conseil Régional

Rapport d’activité 2024 — CRPA Normandie 10



Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Sensibilisation
sur le theme des addictions

Claire LECANU, Coordinatrice du CAARUD et Chargée de prévention
Association ESI 14

ca Le Conseil Régional

dies Personnes sccueillies | AcCompagnées

MORMANDIE

Addictions de quoi parle-t-on ?
Le contenu de I'intervention est détaillé dans le support de présentation (pages 8 4 20).

Suiets shordes : Définition de I'addiction, les conséguences négatives, & quai peut-on &tre addicte, les différents modes de
consommation, la présentation d'ESl 14 et des dispositifs d'accompagnement.

Ligns utiles :
- Vidéo Nuggets (Dépendance [ Addiction) :
httos:/ feww.bing. com/videos/riverview//relatedvides Pa=video+nuggetstaddiction&mid=569508742CF3A1 DOFFE 3569508
F: F| =\

- Présentation d'ESI 14 : ittps fhwwwasila fr/

Q Le Conseil Régional

irn Personaes Aocusilbes | Ao mpagndes

ROREHAADE

Rapport d’activité 2024 — CRPA Normandie
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Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Plaidoyer « Addictions et Précarité »

Marie CHATAGNON, Chargée de projets Addiction Précarité
Fedération des acteurs de la solidarité

des Persormes Accueillies | Accompadnées

ca Le Conseil Régional

MORMARNDIE

Plaidoyer « Addictions et Précarité »

Le contenu de I'intervention est détaillé dans le support de présentation (pages 22 4 53).

Sujets abordés : Présentation de la FAS, des dates clés, définition et objectifs du plaidoyer, enjeux, méthodologie,

Elaidover;

o Propasition 1 : DEPEMALISER 'USAGE DE DROGUES pour mieux accompagner

< Proposition 2 : AGIR SUR LES POLITIQUES PUBLIQUES pour développer et pérenniser l'offre d'accompagnement global

= Proposition 3 : FAIRE EVOLUER LES ORGANISATIONS en considérant Fapproche de la réduction des risques et des
dommages comme un préalable 3 tout dispositif

o Propaosition 4 : SENSIBILISER ET FORMER pour améliorer les compétences et connaissances des professionnel.le.s

https./fwww.fed ionsolidarite. actualit lai r-addiction-et ri

f* Le Conseil Régional
o Porsnses ACTuel b | ACCORTeenees

WORRARDE
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* Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Déjeuner

Ca Le Conseil Régional
des Personmes Accueillies [ Accompagnées

NORMANDIE

Election des délégué-es

g Le Conseil Régional

des Personnes Acouillies / Accompadnées

NORMANDIF

Rapport d’activité 2024 — CRPA Normandie 13



Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Résultats de I'élection mm

20 votant-es / 4 candidat es

4 Délépué-es sont élu-es ;
De gauche & droite sur lo photo
5 EMESHILI Desmond (15 voix],
" CHEIKH El Hacen (14 voix)
= GUEYE Mansour (19 voix)
I GAUSSIN Nadege (17 voix)

4 personnes se sont manifesteées ;
= 3 pour devenir personnes ressources : BANGOURA Armand, EREARD Danlel, FOUCHARD Benoit

(Déléguds du 28/04/2022 au 19/03/2024)
= 1 pour &tre invitée en COPIL [découverte] : BRARD Caroline

@ Le Conseil Régional

e Persnnen Scoued bes f AoCommesries

RO

Atelier

Quelle(s) proposition(s) / préconisation(s) supplémentaires aux
politiques pour favoriser un accompagnement plus adapté aux besoins
des personnes en situation de précarité présentant des problématiques

d’addiction ?

ca Le Conseil Régional

des Personnes Scoueillies | Accompadnées

RORMARDIE
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Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Restitution du groupe 1

Quelle(s) proposition(s) / préconisat)

ion(s) supplémentaires qux politigues pour favoriser un accompagnement

plus adopté oux besoins des personnes en situation de précarité présentant des problématigues doddiction ?

Accompagnement des personnes

+ Ecouter les personnes,

« Soutenir les structures d'accusil et d'accompagnemeant,

+ STappuyer sur le travail pair,

+ Mettre en place un « package suivi » pour mettre la continuité de 'accompagnement : médecins, associations, groupes de
parole...

Déstigmatisation et prévention

+ Déconstruire les idées regues sur les addictions,
« Former plus de médecins addictologues,

" Faire de la prévention auprés des jeunes,

Sensibilisation
+ Les professionnels mais pas que : c'est I'affaire de tous |

# CODORDONNER !

fa Le Conseil Régional

idies Personnes Aol bes | ACComzeenees

RORHARDE

Restitution du groupe 2

Quelie(s) proposition(s) / préconisation(s) supplémentaires oux politigues pour fovoriser un accompagnement pilus
odapté oux besoins des personnes en situation de précaorité présentaont des problémotiques daddict

Accuell / Hébergement [ Logement

« Créer des places dédiées (et plus de places de manigre générale),

¥ Préyoir 'accueil et I'accompagnement des grands exclus vieillissants, notamment dans les EHPAD,
+ Renforcer 'accessibilité sans discrimination.

Aller vers
« 00 les personnes se trouvent {rue, hébergement, logement...),
+ Pour informer, repérer les besoins, accompagner.

Accompagnement

" Renforcer |e travail pair,

+ Accompagner la prise de conscience, mieux vivre la pathologie,
+ Accompagner a la parentalité (travailler le retour a domicile, dont lien avec la famille),
« Créer plus d'espaces dédiées a I'accompagnemeant des personnes.
Prévention et sensibilisation

+ Former les professionnels (tous secteurs confondus),

“ Intervenir dés le plus jeune age (école),

+ Mieux informer at former les personnes concerndes par 'addiction,
+ Diwelopper les contriles.

.:* Le Conseil Régional

e PR ACTLR RS GO FIDe

HOERANDE
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Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Restitution du groupe 3

Quelle(s) proposition(s) / préconisat) aux politigues pour favoriser un accompagnement plus
odopté oux besoins des personnes en situation de précarité présentant des problématiques daddiction ?

Offre de sain

¥ Augmenter le nombre de professionnels : psychologues, psychiatres, infirmiers,

+ Mettre en place des permanences dans les structures,

« Proposer des traitements adaptés,

v Augmenter le nembre de structures, dont des structures adaptées pour les fermmes.

ionfs) supplémentaires

Formation

+ Former les professionnels des structures, dont réduction des risques,
+ Former les forces de l'ordre,

+ Former au repérage précoce (RPIB) {lien avec la prévention).

Communication et prévention

+ Informer sur les structures existantes,

¥ Intervenir dés le plus jeune dge (&cole, collége, lycée),
+ Lever les tabous, |a honte,

+ Mener des campagnes de sensibilisation tout public.
Parentalite

+ Proposer un soutien éducatif parents/enfants,
+ Sensibiliser les enfants, adolescents.

Le Conseil Régional )
iy Porsrnnes Ao bes | Anco e ¥ Plus de MOYENS |
RORHAADE

Restitution du groupe 4

Quelle(s) propositio / précanisation|s) su
15 gdapté aux besoins des personnes en sit

‘mentaires oux politigues pour favoriser un accompagnement
atian de précarité présentont des problématigues doddiction ?

Dépénalisation

Limitation

+ Du nombre de verres servis dans les bars,
+ D'autres produits : sucre, écran et portable,
+ Appliguer la réglementation.

Prévention
+ Dés le plus jeune 3ge
+ Appuyer les parents

Formation
+ Des professionnels

(a Le Conseil Régional
ey Personnes Acoued bes f Accompasnees

WiESLADE
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* Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Restitution de l'atelier

Quelle(s) proposition(s) / préconisation(s) supplémentaires aux politiques pour favoriser un accompagnement plus adapté
aux besoins des personnes en situation de précarité présentant des probiématiques d'eddiction ?

Retour sur les
questionnaires d’évaluation

Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompoanées

NORMANDIE

Rapport d’activité 2024 — CRPA Normandie 17



Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

*

*

32 répondant-es (37 participants)

Profils des répondant-es

97% sont satisfaits de la gualité de I'accueil

Commentaires - salle adaptée, parking facile, restauration sur place,
mangue de bouteilles d'eau, repas trbs bon, repas peu copieus, trbés
bon accueil 4 tous les niveaux, cadre verdoyant, bonne prise en
compte des fumeurs,

91% sont satisfaits des échanges durant la journée
Lommentaires : Intervenantes agréables et intéressantes.

81% souhaitent revenir & un prochain CRPA

M Personnes accompagnées B Professionnel-les BlAutres

Le Conseil Régional

e Personnes Acriel bes [ Sooomisendes

RS

Retour sur les questionnaires d’évaluation

Les éléments gui ont le plus intéressé :

+ La richesse des échanges et la pluralité des points de vue, le plaisir d'8tre ensemble, I'ambiance, la découverte du CREA et |z rencontre de
nouvelles personnes,

<" L'ensemble |a journée (X10), la senzibilisation dont intaractivitd avec les participants (x7), le plaidoyer (x5}, le travail en atelier (x5},

< La notion da réduction des risques.

Les éléments qui ont le moins intéressé :

« Lelection des Délégué-es (X2),

* Les échanges de I'aprés-migi,

+ Uintervention du matin sur le plaidoyer {mangue de place pour les échanges),
*" Mangue de présentation de solutions ou conseils pour aider les personnes.

Les idées de thémes ou intervenants en lien avec 'emploi pour le prochain CRPA :

¥ Emploi et parentalité, emploi et addictions,

+ Emploi des séniors, ernploi des adultes en souffrance psychigue, quid des personnes non régularisdes,

+ Culture du travail et irmpact sur s santé,

¥ Panel diintervenants sur l'empled : dvalusteurs MDPH, CAP Emplol, France travail, Chantiers d'insertion, entreprises adaptées,
formation,

¥ Ride et place de la midecing du travail,

¥ Illectronisme, prise en compte des publics ayant difficilement accés & internet dans le cadre de la recherche d'e

¥ Autres thémes : parentalité, culture, logements, viclence.

Le Conseil Régional

s Porsones S bes £ SOCRpoenes

ROEHAR D

Rapport d’activité 2024 — CRPA Normandie 18



Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Prochaine pléniere :
le 02 juillet 2024

ca Le Conseil Régional
des Personnes Acoucillies | Accompagnées

ROIREMARDIE

|
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Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Compte-rendu du CRPA
Normandie

CULTURE
Mardi 02 juillet 2024

Ordre du jour - Matinée

BN 30-10n00 : Accusil sutour d'wn pelitddjeunes
10h00=10020 ; htroduction

10R2-11R20 | Fastival du film social
Laurant MENQCHET at Marina GOMNET, |[ATS Mormandie Caan

11h20-1ThES5 | Pauge

11h35=1200 : Fostival du film social {suite)
Laurant MEMOCHET at Marine GOMET, IATS Marmandis Casn

12RO 2030 ; Atellers découvarta = "Patlts délis sclentifiquas” ot "Rebatir Motre=Dama®
Ogiar MAILLARD, Las petits ddbrouillards Grand Queast
Mousd FIZE, Culture du cosur Moarmandie

|
Rapport d’activité 2024 — CRPA Normandie 20



Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Ordre du jour - Aprés-midi

1203014000 * Dajewnor

14100-14h10 : Distribution de livres
Mouad RIZK, Culture 0u coeur Normandss

14110=15H00 : Droits culturels
FSN00- 15615 Pause

1501515045 : Ateliers découverte = "Intarculturalité” et "Rebdtir Notre-Dame”
Ogiar MARLLARD, Las patits dabroulllaras Grmnd Ouest

Mouod RIZK, Culture gu coaur Narmanasa

15h45-16h00 : Conclusion

47 participant-es
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Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Présentation des participant-es du jour

ASSOCIATIONS REPRESENTEES
FROFILS

Fror T r nlnf )
B repd diis S Siagied rea

= Perton sed o pogrees f Ddlgguda

» ALER GRS Lo Padee: 3 u Aty i el e

“u Bk Ls e 1 Ay armardie: L

= By Wine- 4 = Appzcimaon Fammen: B

= Agsocialon AL (4 wiGatrabr s wols e 1

n SEHFER YRDE | Bels s s M oA 0 Culnes g Sedir Marmerad e A

= FAS Hormendm=3 = Fondeaondn [Ameis ou Se b oa Yerome o4
= IS Bt Gaenc 3 = a1

B ha e D prradd ara Grane Criear ; 3 ATy Taet |

Quand vous entendez « CULTURE » :
Quel mot ou phrase vous vient a U'esprit ?

DECOVVERTE |,

LIBERTE ruicarri
STIGMATISATION

ELiriiE C ULWﬁEP_uTm"
SN AR vees

ix L et Al
virtecies T HEATRE "™
EXPRESSION

|
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Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

« CULTURE »

La culture est un concept vaste et multidimensionnel. Elle englobe les
coutumes, les croyances, les arts, les institutions et toutes les autres
réalisations humaines d'une communauté ou d'une société. C'est ce qui
nous fagonne en tant qu'individus et en tant que groupes. Elle se manifeste
a travers divers moyens d'expression, comme |2 littérature, la musique, les
arts visuels, le théatre, et bien s(r, le cinéma.

Festival du film social

Laurent MENOCHET

~estival et Marine GONET

du ﬁlm IRTS Normandie Caen
“oeial

o' edition

) ocY

- [
@ _O cwir=Q = wiTd-on
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Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Echanges sur le festival du film social

L-r*u wvingtalme de filmns sélectionnds au niveau national

Cartains films sélectionnds pawsent ddﬂ Bvoir gu une sortie naticnale.

Productions dans las 2 damiéres années - productions frengalses et étrangéres (pas forcdment
Irancophones Mals sous-Tiirds).

En Normandie = sélection des 2 tiers de la programmation.

Critiras ; fibms plutdt axds sur le travail social / lintarvantion sociale par repport 8u public - des
éiudiants, dag intarsanants...

Les moniteurs ddusatedns en prarmibre annds participent intégralemant au fastivel,

< %

A%

3 salles de cinama (Caen, Hérouville et Quistrebham) - Organisation de 5 cine-debats.
Fau de budget.

Festival ouvert a tous et payant & la séance (tarif cinédma).
«  Lien & faire aves Culbune du Cosur pour travaillar sur La gratuité,

Thématigues des films : migration, handicap, addictions, petite enfance...

Restitution des groupes
Question 1: Comment pouvons-nous participer au festival ?

. Er &tart spectateur, &n assigtant aux projections etiou debats
a Em ditard gcbpur, @n partclpant activement auy ddbets, an pdant b b préoamtion etiou 8 accuil {bdndvalan),
BN pAMicEent sux jurys de séection,
. A distance, =n Vslo.
«  Orboe dos taris ottmoties ©
# Twihs de gisi e, 5 i, AR

M bl ohded iFrpaila.

& P A i . e 7 o

" Fgremzpel gun o Pearies sdes § spetbmas ! aess poar Teccds b moeFure,

¢ Mpibwen place un PATE G - TE-] (T RLE LN
&

Pyl I jaure.
Grlice & un travail sur l'scceasbilind ol inchusion ;

& Actions 5 14 O In nBLR,
< EroqmEs FLrr ki b P Ciwacla o tivan

= En glargissant la couveriuons giographigus :
& Mo o plas de ] Ful RIS EPRNETAen s » ddcentiil ey L fed el
# DNThinad Oeve A alies lppea oo bea o MU ed 0l ehg Lo P St olan

W U el ce proeimind gvec bes snnactu raa &1 laa travsllaure g0

¢ Chziron Simderm s peagrarereaiias sl la ireealls mo amin (maur limize:
o rhun zohild Sea-tresn s rm was bwue ks baecdanl, sor lee thdrresd sueo dan flms,

& Clrgambsydzn d'us - Fastive | OH - - omal ks me Irrslin s g Dbl

|
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Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Restitution des groupes
Question 2 : Comment pouvons=-nous communiguer sur le festival 7

- Média et publicitg ;

< Intmmot / Rsames soiaux § Medas F TV Fadio £ Emismon cubiunslis,

¢ Traets  Flyg,

¢ FunmeoUs publcRnines ; public om e,

P i dare Ly iat e, |rd e, lad i ds e MU,
+  Clipwidda,

“ Enplusipurs Bngms

» Communication directs et partanariat -
* Baowcoe fongilse,
< e I -my
¢ s en piacn o ot Bun R 2our premsussi |e el el STt S d s oo

En rendant plus « attradtif « &t interseti
¢ R ol |85 20080 O Nl BEORE LR DES LM,
Fresnciom Iy g8/ TR TVIE SiF EPECARITAIE AP I vionnege,
Commurinues surlethdms deg dlme
oaRs SEa H1 Ho 1L

LY

Echanges sur le festival du film social
Points retenus

- A court terma, dans le cadre du partanariat FAS F Culture du Coaur S IRTS :
“ Traveil & maner concarmant | eafs a1 les daplacemants,
¢ Communication & ranforeer supnis des structures, travaillaurs Scoisux ot prrSannas RoCampagnes,

A plus long terme, &n liem aves le national :
« Travail sur la couvarturs pangnapniuuu [néGessita o Wouvar des relais &1 des Mnancaments),
< Travallsur la médiation culiurelte et 'eccagsiiliba,

|
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Ateliers découverte

Ogier MAILLARD, Les petits débrouillards Grand Ouest
Mouad RIZK, Culture du cceur Normandie

Ateliers decouverte
Les petits débrouillards Grand Quest

1 Atelier 1="Petits défis scientifiques”

|
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* Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Ateliers découverte
Culture du cceur Normandie

o Atelior 2 ="Rebitir Notre=Dame”™

Distribution de livres
Culture du cosur Normandie

|
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Le Conseil Régional

des Personnes Accueillies / Accompagnées

NORMANDIE

Droits culturels

Presentation en vidéo :

Discussion collective sur les droits culturels

Questions :

= Comment comprensz-vous kes drolts culturels aprbs evolr vu cetta viddo 7

= Pansaz=vous (ot pourguoi) gua las droits culturals sont imporants pour fouws, et particul@remant powr les
personnes an situations de précarité ¥

C'ocat 'affaire do tous :

« Cala parmot o'8langir sas connalssances, de gagner on suverture d'esprit,

Clast un levier dinsartion sociole,

+ Bacultuna el la culture des autnas,

C'ust aues| partAEer un repaE, WIYBERL

« Impotance de Uéveil dits le plus runa fge (ex : e un livee avant de s'endormir).

+ Dnn'accords pag toujours aux droits cultunals limportancs gqu'il devraitl avoir. Powr lag perecnnas en silwation
da précecite, o'ast partols ditficile méma 57 y & La gratuits, L'enjau ast de dévaloppar des actans pour frenchis
aetie basridre psychologique. Laccompagnament est indispansable,

+ Encimérant de préjugas sur cemains arts. Ex: opéra.

Priorité de se sentir blen evant d'sccéder & la cultere {notion ¢e surse parfols) 1 8 contrario serir pour

='évader ot dong 5o sentir béen,

« Mation d'sgpananance & un grouge social

« Ma culture sans Culture(s) m'acculture »

|
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Restitution des groupes
Comment améliorer l'accés a la culture des personnes en situation
de précarité ?

Communication ¢ nfoematian @

- ! [ et T ST al La
# G Lisd rrsd L linds an montmnt Les 3ppons di i culbaes sur 1D porsonneg en Stuaton da prdcsiid @ ousinung S, o0 S miscciatons,
EWEnSMants graiuis.

< Casmer lgs reprassnbations.

Accagsbiling

¢ Accesniniing - lceleston, facin daccke, mishoda FALD dans ias misiathéquasinme s BuSoirsduction o TR § certaimas heumes,
< Awir e momect / dik Ui diddiie - an - placcns didides pu cnime poor dis paraonnaE sulistes,

< SERlinen U 0 s ESrana el e il cobunel Surant Weun pErSeuns eEobilie -via lei sofhi scolales.

“ Tarils s g eSapuis

Médiotion F Accompognemont ©
+  Hddigteurs' raolimesrs,

¥ ACODTEgnar.
o I'ﬂplla.nf.l:ll:lnﬂef confignea, faire corfmnge,
¥ marlns wle & bs M

‘-:!il,:llﬁ:l,.l".jll_'lll_'ﬁul‘pe'lnr{'lgﬂ

4 Ghoisir! Imsserla chos des actions. Ne pas amlermes dans ins prdupde

Meftr an placn das mecaudos sullumlize

Ddswloppnt lME IPRCEICI dH naE

- s TR TR T e T TR T

Bt s arienas b virer & (o o I aira biaf L Dids ribres.

+  Cofrenntion amtne Lo minien do Lo Cueere o Lo Mindstdne de UEducation Motkenake.

o
3
o
3

Retour sur
les questionnaires
d’évaluation

|
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NORMANDIE

32 répondant.es (47 participant.es)

PROFILS DES REFONDANT.ES

' Pensrnes Accomoagrees » Promsomdlies = Autes 93% sont satisfaits de la qualité de laccueil
«AccueN tris chaleweux, this bon accueh,
Excellent, Taylours auss! blen accuaily ot avac
(& sourire «

88% sont satistaits des échanges durant la
Journée

Retour sur les questionnaires d ’évaluation

Les élémeants qul ont la plus intéressé :

¥ Les atellers découverta (dont cécouverta de la culture sclentifique),
< Les travaux en groupe,

7 Les appornts,

¥ Les échanges ot la réfiexion collective.

Les éléments qui ont le moins Intéressé :

¥ La distribution de livres,

v Les ateliers découverte,

< Le festival du film social (temps de présentation un pou long).

|
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Retour sur les questionnaires d ’évaluation

Lizs idecs de theémes pour les pre-chialng CAPA @
* Llintégration,

# Lamaladin bipolans,

# Lemplei,

* Letravail da réseau,

* L mohilitd,

# La diseriminatian,

= Limmigration,

 La participation,

« Lalimantaion [x4]

* Lec indgalitds,

* L'snvironnamaent,

¥ L Bisnedtns,

+ Le logement,

< Parent et précanté : guelle ¢ducation 7
* Rencontra gvec las politiques,

= La zantbd,

< L'accassibilita,

Prochaine Pléniere:
le 26 novembre 2024
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Compte-rendu du CRPA
Normandie

MANGER, BOUGER !
Mardi 20 novembre 2024

Ordre du jour - Matinée

ANI-1000D ; Accusd autour dun patit déaunar

10h00=10h156 : Introduction de la journde

101512000 3

Ateliers découverte de éducation thérapeutigue du patient (ETP) en échangeant sur
das sujets wls gue alimentation, Nimags de sai, |s sammail...

Alina POSSOMME ot Tiphaing IULIEENNE, Planath Patiant

ou

Atelior présantation des malsons sport santé do Lo réglon, découverte do L'activitd
physique et mise an mouvement
Eva MARIE. Maneth Patient

|
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Ordre du jour - Apres-midi

12n00=1 3045 : Ddjounay

13h45-15h30 :

Ateliers découverte da U"éducation thérapeutique du patient (ETP) en échangeant sur des
sujets tels que Ualimentation, Uimage de soi, le sommeil...

Allna JOSSOMME et Tiphaine JULEENNE, Planath Patient

ou

Atslier présentation des malsons sport sants de La région, découvearts de l'sctivité physique

ot mise en mouvemaent
Eva MARJE, Plaaneth Patient

15n30-18h00 : Conclusdon de la journés

60 inscrit.es (53 participant-es)

-

|
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Présentation des participant-es du jour

PROFILS DEPARTEMENTS REPRESENTES
- 1%
(i
= Eurn 13% A
n Mpnche
Cma

n Bane Markime

<

2P
1= oot ot v+ Tl s v Secvedi i ¥ vt it P J | i Pl 18 f ol LS
»Elagisiies
I= Pt S0 T § A DTl § DB gud S
1= BijLiied

Atelier de découverte de l'education thérapeutique du patient (ETP)
Alirea BOSSOMME et Tiphaine JULIEMME, Planath Patisnt

Vivre avec ma maladie, c'est plua facils avec Méducation thérapeuliqus

P qui?

Four toute personne adulte vwant avec tous Les aspects cn Normandic

{Une maleodie shranigue 651 whe malsale gui dvolue af dune dens le temps (Dius o8 § mais), Ella anfreing pas
FARArcUsEans surds wWe guatidisnna)

Poumquos 7

Pow comprandre &8 maladia

Pour parager ca gue 1'an Vit &1 oe gue U'on ressent
Powr apprendre: & gérer tous Llos aspects de sa maladie
Powr méaus gérar son quotkdian

Parqui ?
Far des protessionnels ou Intervenants, y comprs patients messoucesaxperts, formes a L'éducation
thérapautique

|
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Atelier de découverte de 'éducation thérapeutique du patient (ETP)
Alina FOSSOMME et Tiphaine IMLIEENMNE, Planath Patiam

Wivre avec ma maladie, c'est plus facils avec I'éducation tharepautique

Quai 7
D sdances individuelies ot atallers collectits en préagentiel ou en viglo,

Cammant Y
Orantaticn par la médecin traltant ot autres actaws du parcours de santéa
[Par ba patient lu=mdrme ow une gEscciation de patients

an T
#u plug pros du lew dhabitation

Lamblan ¥

La parcours ast entlidmement pris an charge per lAgance Régionala da Santd Normandie

|
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Déjeuner

Atelier de présentation des Maisons Sport Sante de la région

Eva MAHIE, Planath Patiam
Paur qul 7 MAISONS
Pour toute personne souhatant roprondre UNe BCtivité physique SFPORT.

Poumpe /EnVie cActivite]

Pour me gantlr misux dans ma tate et dans Mon cornps
Paur maintenir et améliorer man é:at de santd

Paur conserves mon autonomie

Pour me d étendre ot m'amuser en bougeant

09 74 90 50 50

Pargui ?

Avec las partenaares, clubs, associations et professionnels du spart et de (a santé
Qu?

Partout en Normandie, au plus proche de chez moi

|
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Atelier de présentation des Maisons Sport Santé de la région

Fva MARIE, Planath Patient

faur «n marchans Tereie smnie

Karwsd vonsd e k
“r h”“ !

dD e

Cythiwme sernce b b ’ Basher saree

5 2 . 8
R

e = -
Fodre e

Une petite ;
marche

dans le golf

|
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Pour contacter Planeth Patient

Tentttsan e [ O

|
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Evaluation collective

Evaluation collective

Sivous devier résumer La journée en deux mots, lesguels dirlez-vous 7

e Lit
dgc 3:'rerte
~aneeialite

" pa
buuger

Marche

|
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Evaluation collective
Pourguai étes-vous venu aujourd’hui ?

Amiliance

Rapas

Thisrmie

Leau

A odj& participd et souhaltait revans
Sociabilisatian

Discussion

Paraga

Apprantissags el transamission de connaissanes
Effacement d'etiquette : appréciable d ssair uniquerment son nom et son prénom sur les badges = on sart
dila relation professionnella / parsennes accom pagnsas.
Ernifichisgsment hurmain

Retour sur
les questionnaires
d’évaluation

|
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38 répondant.es (53 participant.es)

PROALS DES REPOMDAMNT.ES
B4

87%: mont satislaite de la gualité de Uaccueil
3% = Excedlents, avec lg saurine, Merc! pour (e cafd

mf fas chooolats, Génial & refaine, Acouail tns

chaleureun, Trés bon accwar, Super agrdablae

55 955% sant satisiaits das échangas durant la

Joumée

= P ikl - Taml s + Istit ‘k ¥
il e

= PEigann i A Compbgntad [ Ddiguds

n hiras

Retour sur les questionnaires d ’évaluation

Les éléments qui ont le plus intéresss :

= Les jeus ludigues d'spprentissege, les atellers ;

® Ladéeouverts de 'bducation thampeutiqua du patient * découvens du CRPA at de Plansth Patiant ;
B g présentation du parcours proposé par Planeth patient ;

= Labiemeillance ;

= Ladynamigue des ateliers, la manche

B g quelité des intervenants ;

® Lamutiition ;

= L'absence de distinction entre les professionnels et le public accompagng ;
= Lelieu;

u Lps Gehanges ;

n

Laccuail, le caféd, les chooolats, le repas.

Les alamants qui ont la moins intéressa :
= Explicetions pur et dur sens support difficle & swvre au niveau de I'ettention ;
= L sport, la marche.

|
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Retour sur les questionnaires d ’évaluation

Les éléments gue vous n'oublierez pas

" Lag jeux ludiques d'apprentissags ;

5 La bonme humeur et les échanges en oute bienveillance ;

" Le contenu des dewx ataliers « Manger = et « Bougar= ;

® Tri&s bon sujet ;

= Le repag, les chocolats #+ ;

" Les moments de partage, la convivialit at U'intérat des échanges ;
® La diversité des accompagnements en aducation thérapeutique du patient ;
1 Lerdronnement, l& cadre axcaptionnal du galf + ;

" 'sccueil, la comvivialitg, la bonne ambianca ;
= Ladistinction sportfactivité physigue ;
5 La marcha.

Retour sur les questionnaires d ’évaluation

Remargques :

B Ladisposition en cercle des chaises facilite les échanges ;

Le jeux brise glace permet d'&tre plus & Valse pour s'exprimer ;
Préwvair ung pausse au milieu des ateliers ;

Vous avez le sourire tout Le long de la journés et ¢a |'aime |
Merci pour les chocolats.

Les idées de themes pour les prochains CRPA :
Liart

Les addictions

Ligalemeant

L collectil

Le Logement

L'acos aus Soing

Lintergénérationnsl

Le soutien & la paremtalite/pair-aidancs

La gestion des émaotions et du siress

|
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Merci a toutes et a tous
pour votre participation

Prochaine Pléniére:
le 20 mars 2025

|
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[ Glossaire [

A

AAH : Allocation aux Adultes Handicapés
AME : Aide Médicale de I'Etat

ARS : Agence Régionale de Santé

C

CAF : Caisse d’Allocation Familiale

CHRS : Centre d’'Hébergement et de Réinsertion Sociale

CMU : Couverture Médicale Universelle

CNPA : Conseil National des Personnes Accueillies / Accompagnées
COPIL : Comité de Pilotage

CPF : Compte Personnel de Formation

CRPA : Conseil Régional des Personnes Accueillies / Accompagnées

E-G

ESAT : Etablissement et Service d'Aide par le Travail
FAS : Fédération des Acteurs de la Solidarité

GEM : Groupe d’Entraide Mutuel

M
MDPH : Maison Départementale des Personnes Handicapées

F)
PRAPS : Programme Régional pour I'’Accés a la Prévention et aux Soins

R
RSA : Revenu de Solidarité Active

|
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u Fédération

des acteurs de
la solidarite

NORMANDIE

Fédération des acteurs de la Solidarité Normandie

Immeuble Alpha, 9, rue Georges Braque, 76000 ROUEN

Courriel : accueil.normandie@federationsolidarite.org
Tél: 09.88.31.62.31




