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La culture est un instrument fondamental d’émancipation R
individuelle et collective, qu’il convient d’'intégrer au coeur des
dispositifs de lutte contre la pauvreté et I'exclusion sociale.

I] Fédération

des acteurs de
la solidarite

BRETAGNE

En Bretagne, la Fédération des acteurs
de la solidarité a initié en 2022 une
démarche afin de contribuer au respect
des droits culturels des personnes en
situation de précarité et d'exclusion.

Elle a lancé un appel a mobilisation
« Cultur'Actions Solidaires » en direction
des structures médico-sociales et les
structures d’accueil, d'hébergement et
d'insertion du réseau de la Fédération
des acteurs de la solidarité afin
d'encourager la participation des
personnes en fragilité par la mise en
place d’actions culturelles, scientifiques,
sportives, citoyennes, artistiques...

La réponse a cet appel a mobilisation a
été fait en partenariat avec des acteurs
culturels locaux.

LE FINANCEMENT DU DISPOSITIF

Le dispositif est financé par I'Etat dans
le cadre de la stratégie nationale de
prévention et de lutte contre la pauvreté
et par la Région Bretagne.

Une enveloppe de 50 000 € a été
attribuée pour la mise en oeuvre d'au
moins 10 actions a |échelle de Ia
Bretagne, avec au moins 1 action par

département.
EN
PREFET STRATEGIE
DE LA REGION DE PREVENTION ET
BRETAGNE e L"J:i:u%:;':zp
o BRETAGNE

Freternité

L'article 140 de la loi d'orientation
du 29 juillet 1998 relative a la lutte
contre les exclusions fait de I'acces
de tous a la culture, a la pratique
sportive, aux vacances et aux
loisirs, un “objectif national,
réaffirmé dans la loi d'orientation
égalité citoyenneté de 2016 relative
a la lutte contre les exclusions.

LA PARTICIPATION DES PERSONNES A
LA VIE CULTURELLE PEUT CONTRIBUER

A:
Faire émerger des compétences,
Nourrir I'estime de soi,
Construire des reperes,
Favoriser |la participation
citoyenne de tous et toutes,
Faire émerger une relation plus
horizontale entre l'intervenant-e
social-e et la personne
accompagnée, ce qui facilite
I'accompagnement.

LES VALEURS DU PROGRAMME

¢ La reconnaissance des droits
culturels des personnes

¢+ La construction des actions
¢ Larupture avec la reproduction des
inégalités entre les acteurs sociaux

et culturels

+ La construction des citoyens
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LES STRUCTURES PORTEUSES

Cultur’Actions Solidaires est a destination des 48 adhérents de la Fédération des
acteurs de la solidarité Bretagne, répartis sur une cinquantaine de sites dans les 4
départements bretons. Cela représente environ 3 000 salarié-es, des centaines de
bénévoles et administrateurs, et des milliers de personnes accompagnées.
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CO CONSTRUCTIONS DES PROJETS AVEC DES PARTENAIRES CULTURELS

Tous les adhérents de la Fédération des acteurs de la solidarité Bretagne peuvent
postuler sous réserve qu’ils sollicitent le partenariat d’'un acteur culturel de son

territoire afin gqu'ils soient accompagnés dans le bon déroulement du projet culturel :
relation avec les artistes, réglementation, propositions...

Les actions sont réalisées pour et avec des personnes :
EN SITUATION EN HEBERGEMENT BENEFICIANT D'UN DISPOSITIF
DE PRECARITE D'URGENCE D'ACCOMPAGNEMENT AU
enfants, jeunes, LOGEMENT
en familles ou isolés, parents
CALENDRIER 2024
AVRIL
Webinaire de présentation aux adhérents
MAI

Lancement de I'appel a mobilisation
Date limite de dépdt des dossiers : 31 mai 2024

JUIN
Examen des dossiers, envoi des décisions et des financements

DECEMBRE
Bilan final ou partiel
Evaluation du programme
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LES ACTIONS
Les actions:

+ ont une dimension collective : participation active et large des personnes
accompagnées sur une durée significative.

+ peuvent s’exprimer de différentes formes : rencontres, résidences artistiques,
expérimentations, parcours culturels...

+ encouragent l'égalité entre les femmes et les hommes, la diversité culturelle,
sociale et intergénérationnelle.
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BILAN 2023

20 PROJETS DEVELOPPES EN 2023

Pour la 2¢ édition de Cultur’Actions Solidaires en 2023, 18 membres de |la Fédération des
acteurs de la solidarité Bretagne se sont mobilisés et ont porté des projets.

REPARTITION PAR DEPARTEMENT

des 20 projets
BUDGET 2023

Enveloppe Cultur’Actions Solidaires
50 000€

Budget dépensé : 42 494 €
Budget reporté : 5425 €

FINISTERE ILLE-ET-VILAINE Gestion des projets: 2 080 €
2 projets 14 projets

Cout total des projets : 175 321 €

Subventions demandées : 91977 €
Soutiens apportés : 47 920 €
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« EPOPEE CULTURELLE, SPORTIVE ET BIEN-ETRE »

Week-end culturel et sportif, ateliers bien-étre - Guingamp (22)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME
Maison ; o SéjOL:lr culturel et spc\>rtif : fes'tivaI'd.e la phpto et visi\te du
de l'Flrgoat musee Yves chher a la Gacilly, visite dg site du pqete
ferrailleur a Lizio, du Chateau de Josselin et du Naia

Museum, balade en vélo et en bateau sur le canal de

PARTENAIRES CULTURELS Nantes a Brest (2 jours)

& Univers du poete o Ateliers « bien-étre » : yoga du rire, expression corporelle,
ferrailleur art-thérapie...
& Chéateau de Josselin
& Musée Yves Rocher IMPACTS
< Naia Museum < Implication des personnes
< Estime de soi
< Création de lien social
< Découvrir de nouveaux lieux et activités
< Découverte de nouveaux intéréts lors des visites

culturelles et des ateliers bien-étre

PUBLIC CIBLE

& Personnes accompagnées par la pension de famille, le
CHRS et les LHSS (séjour culturel et sportif)

< Personnes accompagnées par les différents services de la
Maison de I'Argoat et les adhérents du GEM (ateliers bien-
étre)

SUITE
< Renouvellement des ateliers et du séjour, avec une
organisation simplifiée impliquant d'autres professionnels

« MEDIATION CULTURELLE & PRATIQUE DU THEATRE FORUM »

Atelier de théatre forum et représentation - Lamballe Armor (22)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME

& 7 ateliers de découverte de la création et expression

) artistigue du théatre forum : création de 2 saynétes.
CTIONS < Représentation participative a la MJC de Lamballe des
saynétes créées ol les spectateurs ont proposé des
scénarios alternatifs sur scéne.

Penthigvre

PARTENAIRES CULTURELS

©~ Cie «Siles sardines
avaient des ailes » IMPACTS

¢ MJICde Lamballe o Développement de I'imaginaire et de la créativité

& Appropriation de savoirs, techniques et méthodes de
collaboration

o  Développement de compétences : réflexion, débat,
gestion de projet, de sa conception a son évaluation

THEATRE FORUM
1)} I
VEMDREDI 16 FEVRIER

PUBLIC CIBLE
< 21 personnes accompagnées (Groupe d'entraide mutuelle
: 8/ Hébergement d'urgence pour les demandeurs d'asile
-HUDA : 12/ Atelier-chantier d'insertion professionnelle : 1)
£ 55 s s B o A B < Grand public et jeunes accompagnés par la MJC de
Lamballe (représentation)




CulturActions Solidaires - Bilan 2023

« LE JARLOT AU FIL DES MOTS »

Réalisation d'un court-métrage - Morlaix (29)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME

< Reéalisation d'un court-métrage : ateliers de coécriture
de saynetes, découverte du travail vidéo (posture du

A3PTE

/;_.'L')NUMON caméraman, organisation d’'un tournage, éclairage,
MASSE-TREVIDY bruitage, mise en scéne, montage)

PARTENAIRES CULTURELS IMPACTS

& Théatre de la corniche < Création de liens avec les partenaires culturels locaux

&  L'Envers du décor < Partage inédit de moments de découverte de pratiques

artistiques et culturelles entre résidents et salariés
o Dépassement de soi

PUBLIC CIBLE
< 10 résidents et 3 salariés

SUITE
< Diffusion du court-métrage en 2024

« D’ICI ET D’AILLEURS - ACTE 2 »

Ateliers de danse et d'ouverture a la culture bretonne - Quimper (29)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME
. < Animation de 4 séances d'initiation aux danses
Kdc habitat de Bretagne et d'ouverture a la culture bretonne :
présentation de costumes, d'instruments, de I'habitat, des
PARTENAIRE CULTUREL anciens métiers et de la gastronomie
o  Fédération Kenleur Pen <  En présence du personnel du CADA
Ar Bed

IMPACTS
< Partage d'une activité commune et d'un moment de

convivialité

< Création d'un lien entre différentes nationalités, cultures,
hommes/femmes, jeunes et moins jeunes

< Expression a travers le corps

PUBLIC CIBLE
<~ Résident.e.s du CADA (6 hommes et 1femme de facon
assidue, 10 hommes ponctuellement)

SUITE
< Concrétiser les apprentissages réalisés pendant les
séances lors d'un fest-noz a Quimper début 2024
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SPECTACLE « RENAISSANCE » PAR LES CHANTS DE LA RUE

Ateliers slam / danse et représentation - Fougéres (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME
: : < 5 ateliers de danse et de slam avec les associations Slam
3 @Zﬁ% connection et DKALE
@% y < Représentation a la médiatheque de Fougeres
IMPACTS
pARTE,N‘A'RE‘S CULTURELS < Changement du regard porté sur les personnes
S Medlz?theque de accueillies
Fougeres
& Centre culturel Juliette PUBLIC CIBLE
Drouet _ o Personnes accompagnées par le CHRS et/ou venant de la
< Slam connection e
< DKALE

dea chanta de ba tue vous

N

« VOILES SOLIDAIRES »
Sortie en bateau et week-end au Havre - Rennes (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME
& Une sortie sur le catamaran de I'association Emeraude
6 Voile Solidaire
o <  Week-end au Havre pour le départ de la course Transat

entourage Jacques Vabre : sortie en bateau, rencontre et visite du
bateau du skipper Thomas Ruyant
PARTENAIRE CULTUREL
o Emeraude Voile
Solidaire

IMPACTS
& Création de lien social entre les personnes et les riverain.es

PUBLIC CIBLE
<~ 20 personnes en situation de précarité et d'isolement
< 10 riverain.es

SUITE
& Faire un repas bilan avec les participant.e.s
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« ATELIERS SONS ET CLAP »
Ateliers radio et vidéo - Rennes (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME

& 4 ateliers d'initiation a la radio et de réflexion sur le théme
du lien animés par R22 Tout-Monde et confection d'un
plateau radiophonique prenant l'allure d'un jeu

LA CLOCHE o Ateliers vidéo animés par I'association Vidéobus::
réalisation de 3 courts-métrages (écriture, tournage,
PARTENAIRES CULTURELS montage)
~ R22 Tout-Monde < Projection des courts-métrages et du making-off dans un

s inéma, échan vec | li
- Vidéobus cinéma, échanges avec le public

PUBLIC CIBLE
o 22 personnes en situation de précarité et/ou d'isolement,
avec ou sans domicile, habitant.e.s de la ville de Rennes

« STREET CULTURE AU COUPE DECALE » -
Fresque, atelier d'écriture et d'expression corporelle, visite culturelle - Rennes (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME
‘ PR < Réalisation d'une fresque murale au Coupé Décalé:
) ARASS conception et peinture durant 5 jours
< 8 ateliers d’écriture et de mise en mouvement des écrits a
I'aide d'un chorégraphe
PARTENAIRES CULTURELS o Représentation (restitution des écrits et chorégraphie)
< Compagnie Engrenages devant une trentaine de personnes
< Younn, slammeur et < Visite guidée du Fonds régional d’Art Contemporain
textipulateur (FRAC)
< Alexandre Lemagne,
peintre IMPACTS
o Le Coupé Décalé o~ Apprentissage de la création d'un brouillon d'un fresque

murale et des techniques de réalisation
Démocratisation de la prise de parole
Mise en mots des émotions
Lacher-prise

Satisfaction et fierté

(ORI IR

PUBLIC CIBLE

< 30 jeunes fréqguentant le tiers-lieu : réalisation de la
fresque : 10 / atelier d'écriture : 15 / visite guidée du FRAC :
10

SUITE
< QOrganisation de moments d'échanges autour des
parcours personnels, pouvant faire 'objet d'un écrit




CulturActions Solidaires - Bilan 2023

« ACCES A LA CULTURE POUR TOUT.E.S AU FESTIVAL QUARTIERS D’'ETE »

Création de décors et upcycling - Rennes (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME
< Animation d'ateliers de création de décoration
A ‘é immersive pour le festival « Quartiers d'été » : 1 atelier
IS de sensibilisation a I'upcycling et de recherche d'objets

Information Jeunesse

décoratifs a créer et 3 ateliers de création
PARTENAIRES CULTURELS < Mise en place et installation sur le site du festival

¢ Association les & Animation d'un atelier couture sur le festival avec Mano
Zarmines Maitre

o Les ateliers Mano Maitre

IMPACTS

< Apprentissage du travail du bois, du textile (découpe,
assemblage..) et de la peinture au pochoir

PUBLIC CIBLE
< 10 jeunes en décrochage, entre 15 et 20 ans, accompagnés
par la structure Prisme

« ATELIER D’EXPRESSION A LA PHOTOGRAPHIE »
Ateliers photos et exposition - Rennes (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME
Coa_lha;, o Ateligrs photos hebdomadairg;: prise de vue, échanges,
création d'un scrapbooking, visite d'exposition
< Reéalisation de portraits des participantes par
PARTENAIRES CULTURELS I'intervenante et une bénévole
& Exposition des portraits et des photos réalisées par les
participantes a la Maison des associations (été 2024)

pour l'insertion, vers I"autonomie

< Diapositive

< Maison des associations

IMPACTS

& Création de lien et rupture de l'isolement

<~ Découverte du territoire

< Pratique de la langue francaise

< Réappropriation de son corps et reconnexion a ses
émotions

& Expression a travers la photographie

PUBLIC CIBLE
& 8 femmes francophones




ASSOCIATION PORTEUSE

Asfad

assoclation

PARTENAIRE CULTUREL

< Julien Mondon, danseur
professionnel de
I'association « Mais si on
danse ? »
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« MAIS SI ON DANSE ? »
Atelier danse - Rennes (35)

RESUME

& 4 ateliers danse de 2h animé par un danseur
professionnel en collaboration avec I'équipe de 'ASFAD,
une psychologue et une infirmiere

IMPACTS

& Participation a un projet collectif
& Réappropriation de son corps

& Création de solidarités

PUBLIC CIBLE

o ©6al2résident.e.s du service d'hébergement d'urgence
(SHU) et du service d'insertion (SIS), dont 5 ont participé a
tous les ateliers

ATELIER D’ECRITURE « MON AVATAR »

Atelier d'écriture, broderie et spectacle - Rennes (35)

ASSOCIATION PORTEUSE

Asfad

PARTENAIRES CULTURELS

<  MJIC La Paillette

< Claire Chaurand,
photographe

< Laure Fonvieille,
costumiere

< Clara-Luce Pueyo,
autrice, metteuse en
scéne et documentariste

VERNISSAGE A\
e Lo BRETHZTE

EXPOSITION REALISEE PAR LES RESIDENTS
« LE PROJET PHOTO EN 2023
« LES ATELIERS ECRITURE EN 2024

MARDI 2 AVRIL 2024 A PARTIR DE 16H

146 C RUE DE LORIENT
SALLE ANGELINA GONIDEC

Merci de nous rendre réponse

avant Le mardi 19 mars 2024

& -

RESUME

< 3 ateliers broderie de portraits

©  Spectacle « Goupil et Kosmao » a la MJC La Paillette
< Ateliers d'écriture hebdomadaires

IMPACTS
< Echanges
< Valorisation des compétences

PUBLIC CIBLE
& Résident.e.s de la maison relais

SUITE

& Exposition des portraits réalisés au cours de l'atelier
broderie dans un parc a Rennes

< Vernissage de l'exposition photos et des textes écrits par
les résidents dans la cadre des ateliers organisés en 2023
et 2024
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« A LA DECOUVERTE DES LEGENDES BRETONNES »

Activités culturelles, de plein air et créatives - Rennes (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME
<~ Balade contée et musicale le long d'un canal et goUter
P 5 AN T o ;
, ‘BENOIT convivial au bord de l'eau
u“ﬁml',ﬁgﬂf & Visite des Jardins de Brocéliande : parcours sensoriels,
promenades, animaux, jeux aquatiques
PARTENAIRES CULTURELS < Séance d'initiation au théatre d'improvisation animée par

une comédienne
Atelier de scrapbooking pour créer un livre souvenir avec
les photos des différentes activités

< Clémentine Barbe, o
théatre d'improvisation,
< Camille Rousselle,

conteuse IMPACTS

<~ Cohésion, partage et échanges entre les participant.e.s:
personnes hébergées et équipe professionnelle

& Création et renforcement des liens entre les participant.e.s

< Découverte de nouvelles activités et de lieux culturels

& Estime de soi, libération verbale et corporelle,
dépassement de soi

o  Développement de nouvelles compétences

PUBLIC CIBLE
< Familles hébergées : 3 adultes et 8 enfants

SUITE
<& Visites de parcs d'attractions et d’'expositions au musée

« TANDEM - PHOTO & MUSIQUE »
Sorties culturelles et atelier photos - Rennes (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME
s < Visite d'une exposition au Musée de Bretagne « La vie en
,' BENOIT photographie »
" LABRE & Concert de Yamé et Hanaa Ouassim aux Transmusicales
Un toit, c'est un premier pas...
de Rennes
PARTENAIRES CULTURELS & Séance photos avec I'installation d'un studio mobile par

un photographe
&  Musée de Bretagne P agrap

< Transmusicales de IMPACTS
Rennes & Création de lien entre les bénévoles, les personnes
¢ Théatre de l'aire libre accompagnées et les professionnel.le.s

o Découverte de lieux culturels (musée, théatre)

PUBLIC CIBLE

& 20 personnes par activité : participant.e.s du projet
Tandem, bénévoles et les personnes intéressées par le
projet

SUITE
& Le tirage des photos prises
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« UNE ESCALE A LA MER »

Sortie culturelle et loisirs en bord de mer - Rennes (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME
< Visite du Grand Aquarium de Saint-Malo et déjeuner sur

@SIAOZ)S place

T < Baignade et jeux a la plage
PARTENAIRE CULTUREL IMPACTS
< Grand Aquarium de o Echange et partage avec les familles
Saint-Malo & Découverte de lI'univers marin : aquarium et plage

PUBLIC CIBLE

< Familles avec des enfants de + de 5 ans sans logement
avec un accompagnement socio-médical et a la
parentalité

JOUONS ENSEMBLE
Atelier d'écriture - Rennes (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME

& Session de jeux de plateau multijoueurs et coopératifs au
lieu ressource Le Clair détour

< Session de jeu vidéo dans une médiatheque dans le cadre
du tournoi de jeux vidéo de E-sport « Roazhon e-Cup 2 »
organisé par 3 Hit Combo

< Atelier de réalisation d'objets a I'Edulab Pasteur :
utilisation de machines-outils pilotées par ordinateur

PARTENAIRE CULTUREL
& Association 3 Hit Combo

IMPACTS
< Médiation numeérique
< Expression et socialisation

PUBLIC CIBLE
& 8jeunesentre 16 et 20 ans - 4 garcons et 4 filles
< Leur famille (atelier de réalisation d'objets)

SUITE
< Proposer la participation a un autre temps dédié a l'e-
sport mis en place par 3 Hit Combo (Roazhon e-Cup 2)
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« SEJOUR DE RUPTURE A GUERLEDAN »

Séjour et sport en milieu naturel - Rennes (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME

©  Séjour en camping
I i.| & Séances de sport en milieu naturel : canoé-kayak,
AlS 3

randonnée, balades
< Sortie au restaurant

ASSCEIATION POUR
LINGETION SOCLALE

PARTENAIRE CULTUREL

< Breizh Insertion Sport PUBLIC CIBLE
& b résidents du CHRS Adsao

« PROJET STREET ART AU CHALET »
Réalisation d'une fresque murale et exposition - Vitré (35)

ASSOCIATION PORTEUSE RESUME

< Reéalisation d'une fresque peinte reprenant le nom de
la structure « Le chalet » sur le théeme de la nature et de
'environnement

e socis & 8 séances de conception pour réaliser un pré-visuel
PARTENAIRE CULTUREL miniature
4~ Romain Poirier, artiste <~ 5jours de peinture de la fresque
graffeur < Exposition itinérante des pré-visuels réalisés

IMPACTS
<  Développement de la créativité
< Deéveloppement de capacités manuelles et cognitives

PUBLIC CIBLE

& 6 personnes bénéficiaires des minimas sociaux (RSA, Pble
Emploi, AAH)

<~ Grand public

SUITE

< QOrganisation de l'exposition avec Vitré Communauté,
la Mission locale, la médiatheque, la ville de Vitré et les
Ateliers d'adaptation a la vie active de I'AIS 35
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« LA RADIO DE CAMPAGNE A L'ADRESSE DU MONDE »

Ateliers radio - Augan (56)

ASSOCIATION PORTEUSE

CcoOallia”

pour l'insertion, vers I'autonomie

PARTENAIRE CULTUREL

o APRALA (Association pour
une radio associative et
locale a Augan), Timbre FM

g TERRE D’ASILE
ET D'ACCUEIL ?

SEMAINE THEMATIGUE 2
SUR TIMBRE FM AU 4

GRILLE 0 FROCALHMES EMISSIONS & EVEMERENTS SPRCALY
<= PUUS DTHFOS . WTTPS( TIHARETH FA

MA
RE

RESUME

< Organisation de 13 ateliers radio, préparés par les
bénéficiaires

< Diffusion des productions radiophoniques : 1 émission en
public, 7 diffusions quotidiennes sur timbre.fm

< Mise en ligne des podcasts des émissions

IMPACTS

o Découverte de l'univers de la radio : utilisation des
équipements, enregistrement, montage des sons
collectés, micros-trottoirs, interview, technique...

PUBLIC CIBLE

& Personnes accompagnées par le CADA :entre 3et 8
participants par atelier

< Grand public

SUITE
< Renouvellement des ateliers 'année prochaine

« PARENTHESES »

Ateliers découverte autour des arts du cirque - Vannes (56)

ASSOCIATION PORTEUSE
SOUVEGARDE-SE
action s_ocuale S. solidaire

PARTENAIRE CULTUREL

< Association Téte en l'air

RESUME

& 8 ateliers découverte autour des arts du cirque:
manipulation d'objets, clown, expression corporelle,
équilibre sur objets, aériens et acro-portés

IMPACTS

< Coopération entre différents acteurs du tissu associatif
local

Prise de confiance

Apprentissage des techniques des arts du cirque
Mobilisation de ses capacités physiques

Mieux-étre

SO0 0

PUBLIC CIBLE
o 23 participants dont 8 réguliers et 15 ponctuels (CHRS : 8/
hébergement d'urgence : 1/ Embarcadére : 14)
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En Bretagne,
la Fédération des acteurs de la solidarité
a initié Cultur’Actions Solidaires
afin de contribuer au respect des droits culturels
des personnes en situation de précarité et d’exclusion.

La Fédération des acteursde lasolidarité Bretagne se donne
pour objet de fédérer toutes initiatives visant a favoriser
la dignité, I'épanouissement, I'autonomie
de toute personne seule, en couple ou famille,
et en difficulté d'adaptation ou d'insertion sociale,
sans distinction de quelque nature que ce soit,
et de participer au développement
d'une société toujours plus inclusive.

Fédération
des acteurs de
la solidarité

BRETAGNE

VALERIE HAMDI
Déléguée régionale
Fédération des Acteurs de la Solidarité Bretagne

bretagne@federationsolidarite.org
0617524215




