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Sensibilisation aux syndromes de Diogene

5 juin 2024 (7 heures)

A qui s’adresse cette formation ?

Tou-te:s les professionnel-le:s qui interviennent aupres de personnes fragilisées ou qui se rendent sur le lieu de résidence ou
d’hébergement des personnes : assistant-e-s sociaux-ales, CESF, travailleurs-es sociaux-ales, éducateur-rice-s, gardien-ne-s,
gestionnaire de cas, équipes de soin a domicile, équipes de proximité des bailleurs sociaux, aides a domicile, chargé-e:s
d’accompagnement vers le logement, bénévoles associatif-ve-s, etc.

Prérequis

Avoir une pratique effective auprés de publics en vulnérabilité psychique ou sociale.

Contexte

Les professionnel-le's du champ sanitaire et social, surtout ceux / celles qui interviennent a domicile ou qui travaillent dans
des lieux d’hébergement, sont souvent confronté-e-s a des situations, en apparence trés semblables, que I’on a convenu
d’appeler Syndrome de Diogene. Ce syndrome englobe des situations trés disparates qui ont en commun |’accumulation
continue d’objets divers, trés souvent des déchets, qui remplissent de fagon parfois spectaculaire les lieux de vie, empé-
chant leur pleine utilisation et entrainant certains dangers, dont I'incendie est le représentant le plus redouté. Ces situations
suscitent du dégodt, du rejet et construisent une barriére épaisse faite d’odeurs et d’horreur entre le sujet et les interlocu-
teurs possibles.

Ce syndrome apporte son lot de questions pragmatiques, notamment celle de l'incurie dans les lieux de vie, les interven-
tions possibles de la part des propriétaires ou responsables, et aussi celle de I'absence de demande d’aide de la part du su-
jet présentant ce syndrome. Les interlocuteur-rice:s se retrouvent assez souvent démuni-e-s face a ces personnes qui leur
donnent l'impression d'étre totalement réfractaires a leurs efforts. Face a cet aspect particulier, nous pouvons nous interro-
ger a propos du moment ou le syndrome de Diogéne deviendrait (ou non) un probléme a régler. Attendre ou intervenir ?
Telle est la question...

Sous cette apparence commune trouverait-on un cadre clinique ou diagnostique commun ? Rien n’est moins slr. Nous pou-
vons ainsi retrouver, dans le champ clinique et psychiatrique, plusieurs propositions d’interprétation de ce phénomene qui
n’atteint pas forcément que des personnes agées.

Il n’y a donc pas une seule définition univoque de ce syndrome. Nous verrons alors ce que ces propositions différentes vien-
nent apporter a la compréhension du dit Syndrome de Diogene, ce qu’elles arrivent a organiser dans ce champ et ce qu’elles
introduisent en termes de conseils pratiques, quand il y en a effectivement.

Objectifs de la formation

A lissue de la formation, les stagiaires seront en mesure d’adapter leur intervention et d’orienter leur pratique en fonction
des éléments et des outils apportés dans le cadre de la formation (réseau de soins psychologique et/ou psychiatrique : vers
ou orienter et quand - si cela est possible).

e |dentifier les freins a la rencontre et a la communication avec ce public.
e Aide ala compréhension du syndrome de Diogene.

e Avoir un apport théorique en lien avec le contenu de la formation.

e Elaboration de solutions individuelles et collectives

e Elaboration d’une passerelle entre la pratique et la théorie.




Programme

Le recours a Diogéne, le cynique

Diogene primaire

Diogéene secondaire

Les approches psychiatriques

Les problémes diagnostiques

Les interventions possibles (ou pas ...)

Démarche pédagogique et évaluation

Partage et échange d’expériences, Etude et discussion de cas. Exposition théorique permettant la compréhension des
situations rencontrées.

L’évaluation aura lieu a I'issue de la formation afin de faire un premier retour sur la formation et d’envisager les suites a y
donner

Une attestation de suivi sera remise a |'issue de la formation.

Calendrier : 5 juin 2024 (1 journée soit 7 heures de formation)
Lieu de formation : Paris ou Porte de Paris
Intervenant(e)(s) : Consultant-e spécialisé-e

Cout d'inscription : Adhérent Fédération et Dispositif régional de sécurisation : 150 euros par participant-e

Non adhérent : 200 euros

Pré-inscription en lighe sur : https:/ /app.digiforma.com/guest/2911633720/training_sessions/1688558/register

Une réponse sur la demande de préinscription vous sera adressée au plus tard 2 semaines avant le début de la formation.

N’hésitez pas a nous faire part d'une situation de besoins spécifiques qui pourrait nécessiter I'adaptation de la formation.

Contacts Fédération des Acteurs de la Solidarité IdF
Dj 30 boulevard de Chanzy - 93100 Montreuil—Organisme de formation : 11752245275

. Clotilde HOPPE Elise NOEL-CHEVALIER
oAtROXE Chargée de mission Santé-Asile, Réfugié.e.s, Droits Gestion administrative et référente handicap en
des Etranger.e.s cas de besoin d’adaptation de la formation
0143151393 01431580 10

clotilde.hoppe@federationsolidarite-idf.org formation@federationsolidarite-idf.org



https://app.digiforma.com/guest/2911633720/training_sessions/1688558/register
mailto:clotilde.hoppe@federationsolidarite-idf.org
mailto:formation@federationsolidarite-idf.org

