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Formation 

« Initier et animer la participation des 

personnes accompagnées » 

Objectifs 
Permettre aux participants de : 
. Situer la démarche de participation dans son contexte historique et institutionnel 
. Identifier les conditions, ainsi que les leviers et freins à la participation 
. Acquérir les bases d’une méthode de conduite de projet directement opérationnelle 
. S’initier à des méthodes d’animation créatives et participatives  
 

Méthode pédagogique 
Les apports théoriques alternent avec les mises en situations, permettant l’utilisation des outils 
transmis. L’intersession permet la mise en œuvre des acquis de formation. 

 
Lieu de la formation 

Fédération des acteurs de la solidarité 

11 rue des corderies 

41000 BLOIS 

 

 

 

 

Contact formation  

Martine Winckel 
martine.winckel@federationsolidarite.org 

 

 

 

Assistante administrative 

Référente handicap 

Véronique Vincent Victor 

email : 
veronique.vincentvictor@federationsolidarite.org 

   

 

 
Tarif : 

Adhérent à la FAS : 375 € 

 

Non adhérent à la FAS : 450 € 

Contenus 
 

• Mise en perspective historique et théorique du thème de la participation, de 
l’empowerment et de l’évolution de l’intervention sociale face à l’émergence du 
« citoyen acteur » dans les dispositifs sociaux et médico-sociaux 

• La place des personnes concernées dans les projets : choisir le bon registre de 
participation en fonction de l’objectif. De la consultation à la co-construction 

• Rappel des points clés de la conduite de projet : analyse de l’opportunité et de la 
faisabilité, définition d’objectifs précis, plan d’action (délais, planning, acteurs), 
évaluation 

• Posture de l’intervenant tout au long d’une action « participative » : comment favoriser 
l’implication et entretenir la dynamique, en respectant le cadre fixé  

• Outils d’animation participative des temps collectifs (carte mentale, brise glace, marche 
réflexive, théâtre forum, world café, débat mouvant,…) tout au long de la formation. 

• Travail en groupe sur les perspectives d’utilisation des apports de la formation dans la 
pratique. Analyse des réalisations (ou non -réalisations) en groupe la 3e journée. 

 

Public 

Tout acteur social qui dans sa fonction 

peut créer une dynamique collective : 

travailleur social en établissement ou en 

dispositif d’accompagnement. 

Prérequis 

Aucun prérequis n’est exigé 

 

 

 
Durée 

3 jours 

21 heures 

 

 
Dates 

10-11 Mars 2022 

25 Avril 2022 

Les pouvoirs publics promeuvent la participation des personnes concernées, tant dans les instances 
de concertation nationales ou territoriales, que dans les dispositifs d’accompagnement. Il s’agit 
alors de permettre aux professionnels d’avoir les ressources pour mener ces temps de 
participation : acquérir et consolider ses repères (démarche, outils) pour créer une réelle 
dynamique collective avec les personnes concernées, les impliquant dans l’activité et les projets de 
la structure ou du dispositif. 

Modalités d’évaluation 
L’évaluation des acquis se fait à travers les mises en pratique. Un quizz évaluant les connaissances 

acquises est proposé en fin de formation. 

 

Intervenante 
Jennifer COLETTE, travailleuse sociale formée et expérimentée à la participation. 

 

Délais et modalités d’inscription  
Les demandes d’inscription sont à effectuer avant le 25 février, par mail à 

karine.tevenot@federationsolidarite.org 
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