Formation RESPAI

Réseau Expérience Soutien
Pair Aidance

Depuis 2018, la Fédération
des acteurs de la solidarité
de Bourgogne-Franche-
Comté propose une
formation a la médiation
pair. S'adressant aux
personnes souhaitant
devenir pair-aidant-e de
facon professionnelle ou
bénévole, ou aux pairs-
aidant-es déja salarié-es,
elle permet de développer
les outils et compétences
adéquats a une pratique
dans un cadre professionnel.
D'une durée de 7 mois
(janvier/juillet 2021), cette
formation pensée en
alternance entre théorie et
pratique sur le terrain est
entierement gratuite, et ne
necessite aucun prérequis.
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Formation RESPAI : Réseau Expérience
Soutien Pair Aidance

La pair-aidance ?

La pair-aidance est une démarche permettant a une personne concernée par
un parcours de vie difficile (expérience d'addiction, parcours locatif précaire,
problématiques de santé mentale, etc.), et ayant mis ces difficultés a distance,
d'utiliser cette expérience personnelle pour aider des personnes rencontrant a
leur tour des épreuves de vie similaires. Le travail pair est complémentaire des
autres interventions professionnelles de l'action sociale et sanitaire par son
point de vue différent et aide a replacer la personne accompagnée au cceur
des pratiques.
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Formation Pair-aidance

Calendrier du déroulement de |la formation

2021
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INTERESSE-E PAR LA FORMATION OU

POUR L'INTEGRATION D'UN PAIR-

AIDANT A VOTRE EQUIPE ?

heloise.meuley@federationsolidarite.org - 06 29 31 79 40
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