
veillle sociale, hébergement, logement

Favoriser la participation et développer l’intelligence collective :
méthodes et posture d’animation participative 

Pourquoi cette formation ?

Objectifs 

Tarifs

Profil des stagiaires

Identifier les conditions favorables à la participation, en repérant les freins,
les leviers et les points de vigilance dans leurs pratiques professionnelles. 
Choisir et utiliser plusieurs outils d’animation participative en fonction de
l’objectif poursuivi, du public, du nombre de participant·es et du contexte
d’intervention. 
Adapter leur posture d’animation afin de favoriser l’expression, la
coopération et l’implication des participant·es, notamment en cas de
silence, de désaccord ou de prise de parole inégale. 
Préparer et animer un court temps participatif, puis analyser les réussites,
les points d’amélioration et les variantes possibles. 

La participation des personnes concernées ne repose pas uniquement sur
la mise en place d’outils : elle nécessite de créer un cadre sécurisant, de
choisir des méthodes adaptées et d’adopter une posture favorisant
lʼexpression et la coopération.
Cette formation propose aux participant·es de découvrir et d’expérimenter
différentes méthodes d’animation participative, directement transposables
dans leurs pratiques professionnelles : brise-glaces, contrat de groupe,
world café, abaque, débat mouvant et outils de construction collective.
À travers des exercices pratiques, des temps d’analyse et des mises en
situation, les participant·es apprendront à identifier les freins et les leviers
de la participation, à adapter leur posture aux dynamiques de groupe et à
préparer un court temps participatif en fonction dʼun objectif, dʼun public et
dʼun contexte donnés.

Adhérent : 540 euros TTC par personne
Non adhérent : 690 euros TTC par personne

Cette formation s’adresse aux professionnel·les,
cadres, bénévoles ou administrateur·rices amené·es
à organiser ou à animer des temps collectifs 

Formatrice
Joanna Bartellemy, ancienne assistante sociale,
formée à l’animation participative, au
codéveloppement et à lʼintelligence collective. Elle
conçoit et anime aujourdʼhui des formations, des
séminaires et des démarches de co-construction
favorisant lʼexpression des personnes concernées, la
coopération entre les acteur·rices et la
transformation des pratiques professionnelles.

Lieu de la formation
FAS AURA, 63 rue Smith, 69002 Lyon

Accessibilité
Votre situation nécessite des aménagements
particuliers ?
Si oui, notre référent handicap est disponible pour
envisager des modalités pédagogiques et techniques
adaptées. 
Contact : Nicolas Bonnier
Mail : nicolas.bonnier@federationsolidarite.org

Programme
A l’issue de la formation, chaque stagiaire reçoit un
lien pour compléter un formulaire dʼévaluation et de
bilan de la formation, ainsi quʼune attestation de
formation

Evaluation, bilan  et attestation 

S’inscrire à cette formation

Jour 1 - matin
Créer les conditions favorables à la participation
Construire un cadre collectif sécurisant
Identifier les représentations, les freins et les leviers de la participation

Jour 1 - après-midi
Situer les différents niveaux de participation
Mettre en débat les enjeux de la participation
Adapter sa posture d’animation
Découvrir des outils de construction collective
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Jour 2 - matin
Préparer un temps d’animation participative

Les participant·es pourront s’appuyer sur différents supports et
ressources : photolangage, Émotibulles, abaques de Régnier,
Métacartes, outils autour des besoins, des émotions et des
qualités, manuels dʼanimation participative et fiches
méthodologiques
Jour 2 - après-midi

Expérimenter l’animation d’un temps participatif
Analyser sa pratique d’animation
Clôturer et évaluer la formation

Lundi 26 et mardi 27 avril - 14h

Modalités pédagogiques 
Power point
Temps d’échanges et de questions
Utilisation de différents outils d’animation
Apport théoriques et pratiques
Témoignages et retours d’expériences

https://forms.cloud.microsoft/e/LpGUbVHiFe
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