
veillle sociale, hébergement, logement

Logement et santé mentale : un nouveau défi pour les professionnels
de l’action sociale

Pourquoi cette formation ?

Objectifs 

Tarifs

Profil des stagiaires

Être capable de définir les notions de rétablissement en santé mentale et
de troubles psychiques
 Être capable de reconnaitre les crises psychiques ou suicidaires et d’y
faire face
 Maitriser les ressources territoriales existantes pour orienter efficacement
vers le soin
 Maitriser les postures professionnelles adaptées à l’intervention au
domicile
 Acquérir de nouveaux outils pour adapter l’accompagnement aux
problématiques de santé mentale

Ces dernières années les politiques publiques sont de plus en plus
orientées vers le logement d’abord et la désinstitutionalisation des
personnes concernées par les troubles psychiques. Ces évolutions
amènent les professionnels à devoir repenser leur pratique dans un
contexte d’intervention à domicile et à faire face à des situations complexes
pour lesquelles ils ne se sentent pas toujours outillés.
L’enjeu de cette formation est dʼacquérir des compétences pour soutenir la
santé mentale dans la cité et dʼidentifier les partenaires ressources afin
dʼorienter au mieux lorsque cela est nécessaire.

Adhérent : 540 euros TTC par personne
Non adhérent : 690 euros TTC par personne

Professionnels qui interviennent à domicile, quel
que soient les dispositifs concernés

Formateur
Martin BOICHARD, éducateur spécialisé de
formation, a travaillé en protection de l’enfance, en
CHRS diffus, puis au chez soi dʼabord depuis 2019
et depuis 2021 en tant que cadre coordinateur

Lieu de la formation
FAS AURA, 63 rue Smith, 69002 Lyon

Accessibilité
Votre situation nécessite des aménagements
particuliers ?
Si oui, notre référent handicap est disponible pour
envisager des modalités pédagogiques et techniques
adaptées. 
Contact : Nicolas Bonnier
Mail : nicolas.bonnier@federationsolidarite.org

Programme
A l’issue de la formation, chaque stagiaire reçoit un
lien pour compléter un formulaire dʼévaluation et de
bilan de la formation, ainsi quʼune attestation de
formation

Evaluation, bilan  et attestation 

S’inscrire à cette formation

Jour 1 - matin
Accueil, présentations, programme
 Définition des notions de santé mentale, de troubles psychiques et de
rétablissement

Jour 1 - après-midi
Dynamisation du groupe
Outils d’accompagnement : Directives anticipées en psychiatrie (mon
GPS), Plan de rétablissement, Plan d’action
 Postures professionnelles au domicile : débat mouvant
 Notions et cadre légal : Hébergement / Logement / Habiter

Fédération des acteurs de la solidarité AURA, 63 rue Smith, 69002 Lyon - contact-aura@federationsolidarite.org
SIRET : 38009394800038 - Déclaration OF : 82.69.08797.69

Jour 2 - matin
Reconnaitre une crise psychique et une crise suicidaire
Ressources territoriales et circuit d’orientation vers les soins
(construction participative) + échanges et précisions pratiques

Jour 2 - après-midi
Mises en situations pratiques / Théâtre forum
Elaboration de Plans d’action
Bilan des 2 journées

Jeudi 7 et vendredi 8 octobre - 14h

Modalités pédagogiques 
Power point
Temps d’échanges et de questions
Apport théoriques et pratiques
Témoignages et retours d’expériences

https://forms.cloud.microsoft/e/26d1dAtKnW
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