BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE ~ SANTE

Accompagner les personnes
vielllissantes en situation de
precarite

Vieillissement «
Précarite

Objectifs :

Comprendre le processus de vieillissement et
ces impacts : appréhender ces dimensions
physiques, psychiques et sociales, en lien avec
la précarité et les situations de marginalité

Repérer les situations de fragilité et de perte
d'autonomie : identifier les signes cliniques, les
troubles associés (addictions, troubles
psychiques), et savoir quand solliciter une
évaluation adaptée (GIR : Groupe iso-
ressources)

Outiller les professionnels pour I'action :
proposer des méthodes, grilles de repérage,
pratiques préventives et ressources
partenariales

Contenu:

Jour 1:

Les mécanismes a l'oceuvre dans le
vieillissement physique, physiologique et
psychiques

Les impacts du vieillissement sur le corps

La notion de fragilité et de perte d'autonomie et
leurs repérages (GIR)

La prévention de la perte d'autonomie

Notion de précarité

Les impacts de la précarité

Repérage des troubles et évaluation

Focus sur les grands marginaux

Jour 2:

Les différents types d'établissement d'accueil
pour personnes agées

Les différents types d'aides, leurs modalités
d'acces et leurs contraintes

Refus de soins des personnes accompagnées :
quel outillage ?

® Date et durée :

2 journées consécutives, possible en
INTRA ou INTER

o] Intervenant :

Formateur interne a la Fédération des
Acteurs de la Solidarité BFC et
professionnel de la MAPAM (Maison
d'accueil pour personnes agées
marginalisées)

@ Lieu:

A définir en fonction de la demande

Ve

© Type de formation :

En présentiel

Public :

Professionnel de I'action sociale et
médico-sociale

Do

® Prix :

INTER :

Adhérent : 540 €/stagiaire
Non adhérent :590 €/stagiaire
(minimum 10 stagiaires)

INTRA : 3300 €/adhérent
3800 €/non adhérent



BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE ~ SANTE

¢ Fin de vie en institution et dans la rue : quels
aides peuvent étre mobilisés selon les

situations ?
¢ Protocole de gestion des décés

e Intervention et échanges de pratiques
professionnels de Ila MAPAM (Maison
d'accueil pour personnes agées

marginalisées)

Méthodes mobilisées :

Exposés théoriques et présentation des
concepts clés

Supports visuels, photolangage

Activités individuelles et en sous-groupes pour
expérimenter les notions

Discussions en grand groupe pour partager
expériences et points de vue

Questionnaire pour identifier ses propres
pratiques

Synthése collaborative pour dégager des pistes
communes

Modalités d'évaluation :

-Questionnaire d'évaluation des acquis
-Attestation de réalisation de la formation

Accessibilité PSH :

Votre situation nécessite des aménagements

particuliers ?

Si oui, merci de nous en informer dés que possible
afin d'envisager des modalités pédagogiques et

techniques adaptées
nouchine.azizi@federationsolidarite.org

Contacts :

AZIZI Nouchine

Cheffe de projet

3 rue Jean Monnet, 21300 CHENOVE
nouchine.azizi@federationsolidarite.org
06 46 8558 38

SAULGEOT Nadege

Assistante administrative

3 rue Jean Monnet, 21300 CHENOVE
nadege.saulgeot@federationsolidarite.org
0776581077


mailto:nouchine.azizi@federationsolidarite.org
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