
Bourgogne-Franche-Comté TRAVAIL SOCIAL

Développer le pouvoir d’agir

Contenu :

Objectifs :

Prix :

Lieu :

Public :

Date et durée :

Type de formation :

▪  Se représenter les possibilités d’application de
nouvelles connaissances autour de la notion du
pouvoir d’agir 

▪ Mettre à profit ces connaissances dans un
contexte d’une institution sociale ou médico-
sociale 

▪Transférer ces savoirs, savoir-être et savoir-faire
dans sa pratique professionnelle

Professionnel de terrain, chef de
service, direction de structures et
personne accompagnée

En présentiel

FORMATION

Pouvoir d’agir •
Autodétermination

Jour 1 :
Se représenter le pouvoir d’agir (notion, repères,
enjeux, cadre règlementaire)
Identification et structuration de situation-type
Valorisation et partage des bonnes pratiques

Intersession

Jour 2
Identifier les pistes dans son propre champ de
fonction
Identifier des axes d’appui individuels et collectifs
Consolidation des pratiques et bilan

2 journées non consécutives avec
intersession, possible INTRA ou INTER

A définir en fonction de la demande

INTER
Adhérent : 540 €/stagiaire
Non adhérent : 590 €/stagiaire
(minimum 10 stagiaires)

INTRA
4000 €/adhérent
4500 €/non adhérent

Intervenant :
Sophie MANDIGOUT
Psychologue clinicienne, consultante
formatrice en organisation du travail



Votre situation nécessite des aménagements
particuliers ? 

Si oui, merci de nous en informer dès que possible
afin d’envisager des modalités pédagogiques et
techniques adaptées à
nouchine.azizi@federationsolidarite.org

-QCM en début et en fin de formation pour
mesurer l’atteinte des objectifs pédagogiques
- Attestation de réalisation de la formation

Documents supports de formation projetés
Exposés théoriques
Etude de cas concrets
Ateliers en sous-groupe
Mise à disposition en ligne de documents
supports à la suite de la formation

Accessibilité PSH :

Méthodes mobilisées :

Modalités d’évaluation :

Contacts :

Bourgogne-Franche-Comté TRAVAIL SOCIAL

AZIZI Nouchine
Cheffe de projet
3 rue Jean Monnet, 21300 CHENOVE
nouchine.azizi@federationsolidarite.org
06 46 85 58 38 

SAULGEOT Nadège
Assistante administrative
3 rue Jean Monnet, 21300 CHENOVE
nadege.saulgeot@federationsolidarite.org
07 76 58 10 77 

mailto:nouchine.azizi@federationsolidarite.org
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